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REPORTAGEM

Jornadas da Llimalizacao
20 | 3: eficiencia energelica Nos
sisfemas de AVAL em debale

A sessao de abertura das Jornadas
contou com Serafin Grafa, coorde-
nador da Comissao Executiva da
Especializagdo em Engenharia de
Climatizagdo da OE, Carlos Matias
Ramos, Bastonario da OE, e Manuel
Gameiro, Representante da REHVA.
Destaque para a intervengao de Matias
Ramos que alertou para a necessidade de
promover a ciéncia e o prestigio da enge-
nharia portuguesa, «um dos motores do
desenvolvimento econdmico do pais». O
Bastondrio vincou ainda a importancia de
refor¢ar a formagao académica continua
e Investir na «qualidade e conhecimentos,
«A OE tem estado particularmente fo-
cada na formac@o dos engenheiros, no
desenvolvimento da engenharia aplicada
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a industria [...], e a aposta no desenvol-
vimento econdmico do pais passa pela
aposta na engenharia», salientou Matias
Ramos.

Na primeira parte do evento, que
decorreu toda a manhd, Pedro Albu-
querque, especialista em Engenharia da
Climatizagao, falou sobre a importancia
da ‘Perspectiva do Projecto’ nesta area.
Na sua intervengao lembrou, entre muitas
guestoes, que «este sector tem tido um
crescimento continuado, nao tanto
novos edificios [tendo em conta a crise
econémica que atinge a Construgao] mas
nos antigos e na reabilitacdo urbana»
Nesta medida, vincou que é fundamental,
na fase de projecto, «a interacgao com a
Arquitectura, o estudo da implantagao do

nos

edificio, a selecgao dos materiais, vidros,
etc.», ja que tudo isto «vai determinar o seu
desempenho e etiqueta energéticas, «A
interacgao com as outras engenharias &
fulcral», salientou Pedro Albuguerque, no-
meadamente «em prol da sustentabilidade
e da eficiéncia energética que se pretende
alcangar». O engenheiro lembrou ainda
gue sao igualmente «importantes as insta-
lagbes electricas» no consumo energético
do edificio, @ que deve ter-se em conta,
por exemplo, a lluminagao e a exploragac
da luz natural,

Tambeém Carlos Gabriel Farto, licenciado
em Engenharia Electrotécnica, que falou
sobre a ‘Perspectiva da Construgdo’ abor-
dou a tematica, comegando por dizer gque
«<uma instalagdo mal executada coloca o
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projecto num patamar de desastre». Suge-
riu que é essencial organizar o estaleiro de
obra, verificar a tubagem, as condutas, as
fugas de ar bem como as infiltragdes. «E
nao se esquegam, uma montagem cuidada
& sempre sinénimo de eficiéncia energéti-
can», assinalou.

Carlos Gabriel Farto acrescentou tam-
bém que =0s tempos de execugao sao
outro factor a ter em conta», ja que, argu-
mentou, =as obras ndo podem ser feitas
a calendario, mas com um planeamento
adequadon».

A importancia dos tipos de
ventilacao

A segunda parte das Jornadas comegou
sob o signo do vento: «Conforto Térmico
e Ventilacaor foi a designacdc da sessao
moderada por Isabel Sarmento.

E o que € a ventilagao nos edificios? Foi
Fernando Marques da Silva que esclare-
ceu: «nos edificios e a diferenga de pressao
entre os dois lados de uma qualguer aber-
tura [frinchas, janelas, portas, chamines, ou
aberturas especificas para a ventilagéo]».
Existe o movimento indutor térmico, gue
& «devido a impulsédo com origem na
diferenca de temperaturas entre o interior
e o exterior, e o edlico, que é «devido &
conversac da energia cinética do vento
em pressao estatica sobre a envolvente do
edificio», Os caudais de ventilagao séo esti-
mados a partir da aplicagao das eguagbes
de conservagao da massa e conservagao
da energia entre os dois lados de uma
abertura: o especialista desfiou em seguida
uma série de equagbes de coeficientes
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tendentes a provar © que acabara de expor,
mas na pratica, a acgao do vento sobre um
edificio «depende do préprio edificio, da
incidéncia do vento e das caracteristicas da
sua vizinhanga, como obstaculos, orografia
e rugosidadesn».

José Luis Alexandre fez a destringa entre
ventilagdo hibrida e ventilagdo mecanica.
Mas comegou por definir a ventilagao
natural que «& conseguida atraves de um
efeito natural [escoamento do ar em torno
de um edificio e/ou efeito térmicol», ou
seja, tudo o que se infiltra pelas fendas,
pela abertura das janelas, pelas grelhas de
insuflagao e exaustéo, sejam estas ou nao
autorregulaveis, podendo-se considerar
ventilagao natural a ventilagao controlada
em fungao das necessidades e o recupe-
rador de calor, filtragem do ar.

A ventilagdo mecénica é conseguida por
efeitos mecéanicos, através de um caudal
constante, sendo uma ventilagao dindmica
em fungao das necessidades. A ventilagao
hibrida nao e mais que «o evidenciar o me-
lhor de cada tipo de ventilagéo», rematou
José Luis Alexandre. Existem, no entanto,
muitas barreiras a ventilagao hibrida, sendo
a principal a regulamentacao.

Mario Neves apresentou casos de estudo
CFD, e Manuela Cano trouxe a -Avaliagao
QA - Andlise de Resultados:, que tiveram
como base algumas escolas e outras insti-
tuicoes de ensino de Lisboa. E chegou as
seguintes conclusées: a razao CO: interior/
exterior € mais elevada no Inverno; é no
Inverno gque existe uma maior percentagem
de salas com concentragdes de formaldei-
do acima dos niveis de referéncia; o tipo de
folha mével das janelas influencia as préticas
de ventilagao e nas salas com janelas bas-
culantes verifica-se uma menor diferenga
entre os niveis de COz no interior & no ex-
terior; os elevados niveis de contaminantes
relacionados com a ccupagao humana, tais

como o CO: e as bactérias demonstram a
necessidacde de melhorar a ventilagao.
Seguiu-se uma mesa-redonda, com forte
intervencao por parte do publico, onde se
falou de modelos mas em especial do
engenho humano, o qual, por exemplo, per-
mitiu desenhar e montar velas nas caravelas
portuguesas, com recurso unicamente ao
engenho. Referiu-se algo que a maioria dos
presentes na sala certamente ndo sabia:
que o segredo das velas que equipavam as
caravelas portuguesas eram um segredo de
Estado tdo bem guardado que o seu des-
vendar implicava pena de morte. O engenho
dos antigos egipcios também foi enaltecido.

Estudantes REHVA

Manuel Gameiro wvoltou a mesa das
Jornadas, desta vez para apresentar o livro
'Design of Energy Efficiente Ventilation and
Air-Conditioning Systems'.

Filipe Ventura foi o jovem engenheiro
portugués vencedor da «Competigao
Estudantes REHVA:, a primeira vez que um
portugués atingiu tal distingdo. O troféu foi
exibido pelo vencedor que depois 0 deixou
a guarda de Serafin Grafa, Coordenador
da Especializagao de Climatizagao na
Ordem dos Engenheiros [ver foto).

Ana Raposo, da Fundagao Para a Ciéncia
e a Tecnologia (FCT) divulgou o Programa
Europeu - Horizonte 2020, abordando os
«Aspectos de Eficiéncia Energética» no
ambito deste Programa. Serafin Grana e
Carlos Loureiro, Vice-Presidente Nacional
da Ordem dos Engenheiros, encerra-
ram as 13%s Jornadas da Climatizagdo.
As Jornadas da Climatizagao sao promovi-
das pela Comisséo Executiva da Especiali-
zagao em Engenharia de Climatizagao, em
colaboragao com as secgbes nacionais da
ASHRAE e da REHVA.




