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QAl: Parlamento recomends
reinfroducao das auditorias

Desde 2013 que a Qualidade do Ar Interior (QAl) regista retrocessos, muito pelo facto de, com o
Govermno da altura (liderado por Pedro Passos Coelho), terem deixado de ser obrigatdrias as auditorias
de QAl em edificios climatizados. A Unica novidade passa por uma resolugdo da Assembleia da
Republica [N.° 65/2016 de 29 de Marco] que recomenda a reintroducao da fiscalizacao da (}AI.
nomeadamente das auditorias. Sem consequéncias até ao momentc N >ste dossier dedicado ao
tema, falamos com Femando Brito, presidente da Associagéo Portuguesa das Empresas dos Sectores
Térmico, Energético, Electronico e Ambiente (APIRAC), Serafin Grana, Coordenador da Especializacao
em Engenharia de Climatizagdo da Ordem dos Engenheiros (OE) e Carmen Lima, da associacao
ambientalista Quercus. As preocupacdes do sector sdo muitas. Saiba quais e o que defendem os

especialistas.

Z ,f Texto_Ana Clara
7~ Fotos_José Alex Gandum e Arquivo

«Uma declaragdo energetica sem uma declaracao de qualidade do ar interior ndo faz sentidos.
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QAI

«Qualidade do Ar Interior:
O eterno retorno»

Serafin Grana, Coordenador da Especia-
lizagao em Engenharia de Climatizagao da
OE, comega por relembrar que recente-
mente foi publicado em Diario da Republica,
a Resolugéo da Assembleia da Republica
n° 55/2016, que recomenda a reintrodugao
da fiscalizaga@o da qualidade do ar interior,
com a correspondente pesquisa da pre-
senga de colonias de Legionella, tal como
previsto no Decreto-Lei n° 79/2008 de 4 de
Abril. «Esta recomendacgao, provavelmente,
néo ficara por aqui e terd certamente mais
desenvolvimentos», afirma Serafin Grana.

«A revisao ocorrida em 2013, que se ma-
terializou atraves do Decreto-Lei 118/2013
de 20 de Agosto e demais legislagao

Serafin Grana

complementar subsequente, que alterou
0 quadro legislativo anterior, veio criar uma
dicotomia entre a eficiéncia energética
e a qualidade do ar interior ao retirar a
obrigatoriedade de auditorias em edificios
novos de comeércio e ser
emissao de licengas de utilizagdo, e mais
grave ainda, retirou a obrigatoriedade de
auditorias periddicas ao longo da vida
util dos referidos edificios»,
responsavel.

Esta legislagao contudo, «manteve, avisa-
damente, a obrigagao de cumprimento dos
valores minimos de caudal de ar novo para

igos em fase de

lamenta o©

cada espaco dos edificios, devendo ser
verificada, quer na fase de projecto, quer
no final da obra, em projecto actualizado
Os edificios de comércio e servigos, apos a
obtengao da licenca de utilizacao, ficardo,

segundo esta legislagdo e em todas as
circunstancias, sujeitos aoc cumprimento
dos limiares de protecgao e condigdes de
referéncia dos poluentes constantes na
portaria n® 353-A/2013 de 4 de Dezembro»,
realca.

Para Serafin Grana, a legislagao «nada
refere quanto a necessidade de se
proceder a auditoria da QAIl, no final da
obra, e remete apenas para o IGAMAOT a
fiscalizagao dos limiares de protecgao de
acordo com metodologias e condigdes de
referéncia previstas na portaria anterior-
mente mencionadas=

E acrescenta que «tambem nos edificios
existentes a fiscalizagao fica apenas sob
a responsabilidade do IGAMAOT. Porém,
no caso de edificios existentes, os opera-
dores poderdao proceder voluntariamente
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a avaliagao da QAl nas suas instalagoes,
recorrendo a laboratérios que detenham
um sistema de garantia e controlo de
qualidade e que apliquem as metodologias
estabelecidas oficiaimentes»

Segundo a legislagao de 2008, que
integrava a qualidade do ar interior e a
certificagao energética dos edificios, «as
auditorias deveriam ser feitas de dois em
dois anos em escolas, centros desportivos,
infantarios, centros de idosos, hospitais e
clinicas; e de trés em trés anos em esta-
belecimentos comerciais, de turismo, de
transportes, culturais, escritorios e outrose,
recorda.

Com esta alteragao ao quadro legislativo
anterior, sublinha o Coordenador da Espe-
cializagao em Engenharia de Climatizagao
da OE, «deixou de haver um posicionamen-
to proactivo em relagdo as auditorias QAl,

remetendo-se apenas para os operadores
a realizagao de avaliagGes de forma volun-
taria e a fiscalizacao para um organismo da
tutela»,

«Remete-se assim para um organismo de
fiscalizagao uma tarefa praticamente im-
possivel de cumprir dada a sua extensao.
E uma medida, a nosso ver, meramente
econdomica ou melhor economicista e
nao e certamente o melhor procedimento
quando estamos a lidar com questoes de
salide publica. Em determinadas situagoes
poderao ocorrer custos elevados ao reali-
zar-se as auditorias, mas maiores custos
serao atingidos quando transferimos os
diagnosticos para o sector da saude. Os
sintomas motivados por ma qualidade do
ar poderao nao se revelar, no imediato mas
apenas no medio ou mesmo longo prazo.
Ocorréncias persistentes de ma qualidade

do ar poderao provocar aquilo que a hoje
se designa por uma “epidemia silenciosa”,
e que sao obviamente altamente penalizan-
tes para os ocupantes dos edificios, origi-
nando doengas por vezes irremediaveiss,
alerta o responsavel.

Serafin Grana salienta ainda que «regu-
larmente sao publicados estudos acade-
micos, realizadas auditorias profissionais
e divuigadas noticias atraves dos meios
de comunicagdo social, que evidenciam
indices preocupantes ao nivel da qualidade
do ar interior, nomeadamente em lares,
jardins-de-infancia e escolas mas tambéem
em clinicas e hospitais. Sao estes os locais,
devido a sua especificidade, mais suscep-
tiveis de ocorréncias de ma qualidade do
ars,

E alerta: «0s ocupantes poderdo ficar
expostos a acgoes silenciosas em todos
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os planos pois, quando se trata de ar, em
geral, ndo sentem, nao véem & nao ouvem.
Ocorréncias persistentes de ma qualidade
do ar poderao provocar, aquilo a que hoje
se designa, por uma “epidemia silenciosa”,
e gue & obviamente altamente perturba-
dora do desenvolvimento sustentavel que
se pretende usufruir. Constata-se que a
sociedade esta cada vez mais preocupada
com o seu futuro, tendo ja interiorizado a
necessidade e a importancia de viver em
ambientes saudaveis, pelo que a Qualidade
Ambiental assume uma importéancia eleva-
da. Dentro desta, a Qualidade do Ar Interior
e a Qualidade do Ar Exterior, sao talvez os
vectores que apresentam maior criticidade
dada a extensdo de danos que poderdo
provocars

Como evitar danos?

Para Serafin Grafa «ha dois principios
que deverac estar sempre presentes
em todas as situagdes: o principio da
precaugdo e o principio da prevencaos.
«Q principio da precaugao comega,
desde logo, pela escolha da localizagao
dos edificios, matéria da competéncia do
planeamento e ordenamento do territério
e que tradicionalmente, na maior parte
das vezes tem sido descurada ou por falta
de informagéo e formagao cultural ou por
pressdes econdmicas sempre subjacentes
a estas situagoes ou ambas. Restara entao
a nivel do projecto do edificio, dos seus sis-
temas e da instalagdo precaver a existéncia
de problemas», frisa.

«0 principio da prevengéo, que decorre
essencialmente no ambito da instalacéo e
do funcionamento, torna-se indispensavel
para a obtengao de niveis de seguranga
e qualidade. Os planos de manutengéo
preventiva e 0s planos de manutengao
correctiva, sdo instrumentos fundamentais
para 0 bom desempenho das instalagoes.
Por outro lado, as auditorias - exames cui-
dadosos e sistematicos e as fiscalizagdes
- inspecgbes para verificagcdo do cum-
primento regulamentar, serdo o garante
da seguranca e da qualidade, objectivos
maiores da sustentabilidade=, frisa.

O engenheiro relembra ainda que em
2014 ocorreu um surto de Legionella em
Vila Franca de Xira de grande dimenséo e
mais recentemente em Julho e Agosto na
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cidade de Nova lorque, em South Bronx,
ocorreu um surto, o maior ai ocorrido
nestes Ultimos trés anos, e que provo-
cou 12 mortos. A particularidade deste
caso é que apos as autoridades terem
ordenado a desinfec¢ao das torres em
duas semanas, ocorreu passados dois
meses um novo recrudescimento em 15
torres de arrefecimento, tendo provoca-
do um morto e infectado pelo menos 12
pessoas.

Serafin Grana relembra que a Doenga dos
Legionarios «envolve uma grande comple-
xidade e obriga a medidas de prevengao
muito rigorosas. Dai que defendamos, e
tem sido essa a preocupagao da Ordem
dos Engenheiros, que o Governo promova
a publicagao de um decreto-lei especifico

que nos obrigue e uma portaria associada
que nos regulamente»,

«Em determinada altura fez-se passar a
ideia de que o SCE tal como estava monta-
do representava um entrave a construgao,
e entdo procurou-se através da dispensa
de auditorias excepcionais libertar os
proprietarios e o0s empreendedores de
“amarras” com o objectivo de agilizar os
processos de licenciamento e autorizagao
de construgdo e, em fase seguinte, os
procedimentos para a emissao de licenga
de utilizagao. Infelizmente essa ideia
ainda persiste e consideramos que nada
€& mais errado, pois construir sem bases
solidas nao permitira atingir os designios
da construgdo sustentavel que muito se
ambiciona», vinca.

Grana realga ainda que «a arquitectura e
as engenharias, bem como a administragao
publica e autarguica, nao poderao ter uma
visdo estritamente focada na resolucao de
problemas técnicos e econémicos stricto
sensu. Deverdo ter uma consciéncia e
atitudes mais abrangentes, promovendo a
sustentabilidade nas suas multiplas verten-
tes: social, econdmica e ambientals,

E conclui dizendo que «temos de incutir
em todos os intervenientes na construgao
uma cultura de exigéncia no acto de
construir e uma cultura de manutengao do
patriménio construido, proporcionando um
desenvolvimento que assegure as necessi-
dades presentes sem comprometer as ge-
ragoes futuras. Somos por uma construgao
responsavel e sustentavel».
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