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Morreumais uma
pessoainfectada
porLegionella
Numero de mortes subiu
para cinco. Haainda 233
infectados, em diversas
cidades. Em V. F. de Xira,
na rua da Legionella, teme-se
a agua da torneira p2a4
.
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SURTUDE LEGIUNELLA

Na ‘ruatalegionelia

0fim-de-

-Semanacue sose
toma “hanhoagato”

Na freguesia do Forte da Casa, em Vila Franca de Xira, fecharam-
-se fabricas. A Direccao-Geral da Saade confirmou ontem uma
quinta vitima mortal do surto, cuja origem ainda desconhecia

MariaLopes,
Romana Borja-Santos
eNicolauFerreira

a Rua da Liberdade, no Forte
da Casa, foge-se da agua
Tanto na rua como le’IlTrI\
de casa. A chuva teima em
ndo abrandar, mas Carmen
nao padia adiar mais
aida ao supermercado em busca de
garraftes e de garrafas que substiniam
A dgua que corre nas torneiras ¢ que
passou aser temida desde sexta-feira
= altura em que a afluéneia anormal
de gent 18 do Hospital de
Vila F ira acabou por vira
ter um nome: surto de Legionella.
Carmen limpa as gotas da chuva
da cara e ironiza. “Faz de conta que
€ o banho que ndo podemos tomar™.
Apesar de a Direcgio-Geral da Sai-
de (DGS) ter explicado que a bacté-
ria $0 se transmite pela inalagao de

Sant

goticulas de agua, aqui, na “rua da
Legionella”, como lhe chamam os
morador
gao donimero de casos, poucos tém
scado ir a banhos.

Muitos desvalorizam o problema
de satide priblica, ao mesmo tempo
que apontam para as janelas dos vi
#inhos que estao internados. Nao ha
nimeros oficiais por ruas, mas por
aqui havera pelo menos dez a vinte
casos, distribuidos entre a Rua da Li-
berdade ¢ a Rua 25 de Abril. Quem
passa na rud assegura que ainda co-
#inha com agua da torneira e lava os
dentes também com dgua corrente. |

s ge-
ate porguie o frio nao con-
vida a banhos que nao sejam de dgua
te, que gera os temidos vapores.
anda Costa estd com a filha
na Croissanteria Mendes e a fam
ja pondera mudar-se temporar
mente para casa da ava, nos Olivais,

visto gque os mais de 230 casos iden-
tificados tém todos
concelho de Vila L de
quef rte a freg 1o Forte da
. “Nos ainda nos vamos lavando
‘a gato’, agora os mitidos nao deixo
mesmo™, conta Fernanda. E mesmo
Carla, que trabalha poucas horas por
dia neste café, ja notou comporta-
mentos diferentes, “Ha clientes
bituais que hoje nio vieram ou entao
nao pedem café nem copo de agua,
querem tudo em garri splica.
Mais acima, no café Luis, “os clien-
tes procuram mais o copinho de vi-
nho™, por isso nido ha alteragoes a
registar. Mas a conversa da Legio-
nefla ocupou a maior parte da troca
de palavras entre o dono, Luis Silva,
e o cliente Julio Matos que, "pelo
sim pelo ndo”, mantém-se longe do
chuveiro e retirou-lhe o “telefone”,
que permitia ter um jacto com mais
I'FFL‘S.'{':I!J IS CJUIE ALy
de as goticulas de dgua acabarem

A0 G0y

o risco

Odirector-geral de satide foi dar
uma palestrasobre Legionella
aumafabricaqueosurtofez
encerrar, emVilaFranca de Xira.
Na Rua daLiberdacde, foi
precisoreforgar ostock de dgua
engarrafada

inadvertidamente no nariz.

A corrida a agua engarrafada abriu
anelas de negocio no super-
mercado no topo da rua. As pratelei-
ras destinadas a este produto estio
vazias ¢ veio um carregamento exira
ameioda tarde, para dar resposta ao
aumento da procura. Mariana nao
espera que o camido descarregue e,
para evitar os sumi uma oportu-
ide s i adas. E parao
banho? “Volta-se a dar umjeito como
antigamente, com alguidares. Como
& que havia de ser, menina?”

Também na Farmécia Romeiras
Filomena Correia passc

ras e “o telefone ndo pira de tocar”,
0 Pessoas gue querem .‘iEll'K'r 05
st JHE Llit dl]('ll e O InOImento a0
certo em que se devem dirigir a um
hospital. Filomena Correia explica
que, apesar de saber que a dgua pode
ser bebida com seguranga, passoua
preferir as garrafas. “Ja sabia muito a
cloro, mas agora, desde que reforga-
ram no fim-de-semana a desinfecgao,
o que sai da torneira cheira mesmo
a lixivia", comenta.

As autoridades de saide ainda
procuram a origem do foco deste
SUTto (Ue ontem ja somava cinco vi-
timas mortais. Como a doenga tem
um periodo de incubagio de dois a
dez dias, € dificil perceber quando
tera comegado a Legionella ainfectar
pessoas, mas tudo aponta para que
tenha sido antes de 18 de Outubro -
altimo n que um dos infectados
esteve na zona de Vila Franca de Xi-
Mesmo as Rua da Liberda-
de o dedo € quase sempre apontado
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5 """'iiiii"'i Como chega ao corpo humano
Pela inalagao das goticulas
mortos 'i*'i'i i iiii"" contaminadas, atingindo os
pulmées. Beber agua contaminada
3 8 ""i""ii nao tem qualquer efeito. Nao se
nos cuidados transmite de pessoa para pessoa.
intensivos
I Pode resultar em pneumonia, por
szduss(:;:emizmem vezes fatal, em especial em adultos
trag:I Farn oﬂ est'lvefal:n mais susceptiveis, tais como
fumadores, pessoas com problemas
respiratdrios ou com outras doengas
cronicas.
Sintomas
lgo:l_cko Deres
de cabega
Castelo. 9
Branco _WV.F. XIRA
Ragido 233
de Lisboa casos reportados
DA AGUA AO CORPO HUMANO: O CAMINHO DA LEGIONELLA
A bactéria Onde vive
Morre Ha 47 espécies conhecidas. E comum em ambientes
A Legionella pneumophila aquaticos naturais (como rios,
70 & a mais patogénica. lagos e aquiferos) e artificiais
s e {como redes de _ahas'te_cirnento - Dotes
60 ou torres de refrigeragaa). abdominais
Parasita outros microorganis-
B 4572505 Naose reproduz mos, tais como amebas, - Diarreia
aseadse omosre e
e Comeo é transmitida
20°a35°  Pode reproduzir-se 2:20 micrometros Através de goticulas muito
pequenas de dgua (aerossois).
Equipamentos comao torres de
0% a20° Estado de laténcia refrigeragao, aparelhos de ar o Dores
Flagelo - move-se condicionado, torneiras, duches muisculares
para se desparasitar @ jacuzzis, por exemplo, se
contiverem agua contaminada,
dispersam a bactéria no ar.
I s "
cao: a docomplexo  haverd novas decisies. que admita que nunca venhaa ser  Centro trés e a regiao Norte dois. As  torres de |(_fr|+&'1. .
industrial que fica ali perto. Mesmo assim, perante quase  descoberta. freguesias de Santa Iria da Azoia, no Os aeros as tais mintisculas
Ha aqui uma fabrica de adubos que 200 pessoas na cantina da fabrica Entre 2004 ¢ 2013 foram interna-  concelho de Loures, e Vialonga e For- - goti BUA SUSPENSAs Mo ar,
esta fechada desde sabado, assimco-  de adubos, Francisco George quis  das 1188 pessoas com a Doenga do  te da Casa, no concelho de Vila Fran- — sao libertados por aguelas torres ¢
mo todas as que tinham condutasde  prestar pessoalmente todos os es-  Legiondario em Portugal, de acordo  ca de Xira, sao o epicentro dosurto,  podern ser inaladas pelas pessoas.
refrigeragio. O fumo ainda sai das  clarecimento: gurar que ha-  com um relatdrio da DGS. “Graga “Podemos dizer que a questao Se, por acaso, contiverem a bactér
chaminés do complexo aonde o di-  verd “rransparéncia”, assim que as  Freitas, subdirectora-geral da Sad-  circunscrita, e isso € importan hi o perigo de uma infecgio. Graga
rector-geral da Saide, FranciscoGe-  autoridades conhecerem aorigemdo  de, explica que “Outubro e Novem-  disse o ministro da Satde, Paulo ! Freitas afirma que o risco mais ele-
orge, veio dar uma palestra, porsua  surto. “A infecgio depende dodoen-  bro” sio meses de Legionella. 0 cedo, durante uma visita ao hospi- 15 PEsS0as que estio
iniciativa, sobre a Legionella. O en-  te, da sua resisténcia, ¢ o tratamen-  que € uma novidade é a dimen tal de Vila Franca de Xira. “Temos ancia de “um a dois qui-
cerramento da fibrica aconteceu por  to € feito com antibioticos especiais  do actual surto. Os inquéritos a5 uma desaceleracio dos casos. Mas  lometros” destas torres.
iniciativa do administrador da ADP e muitos deles sio administrados  pessoas que apareceram doentes  vamos ter mais casos nos proximos [£ preciso uma certa quantidade
Fertilizantes, depois de saber que um pela veda, e por isso o tratamento ¢ - no Barreiro, no Porto ¢ em Castelo  dias, porque estamos a tratar pesso- — de bact para causar uma infec-
dos trabalhadores estava infectado hospitalar”, comegou por explicaro  Branco témmostrado que osdoentes  as que ainda tém testes pendentes  ¢ao, mas Graca Freitas sublinha que
pelabac ,oque geron consterna-  director-geral da Saide que, perante  estiveram na regido de Vila Franca. e que podem revelar-se positivos”, o estado de saiide de cada um tam-
¢io e medo entre todos os que aqui— uma divida colocada por umatraba- — Mas para se confirmar esta ligagio,  explicou i agéncia Lusa. bém é importante. Os fi
trabalham. Joio Paulo Cabral diz que Ihadora sobre a forma de contagio,  sera preciso fazer uma analise la- undo a DGS, foram realizadas — as pessoas com o sisten
05 casos entre os colaboradores repetiu que “a doengasose transmi-  boratorial, explicou Graga Freitas, i deprimido estio mais vulneraveis fa-
meda dizia” e que as andlises que fi- e inalando, respirando e inspirando 86 assim se poderd garantir que as  ritos epidemiologicos parase encon-  ce d Legionella. De resto, as criangas ¢
ZETAm NAo apontam paraque o fu-u v ar com goticulas”. Abriu-se espago  bactérias tém todas amesma origem.  trar a origem do surto. Além disso,  0s jovens até aos 20 anos raramente
esteja aqui. “Temaos boas indic s diividas. Dos contagios dos Ontem, 0s 233 casos do actual sur-  foram tomadas medidas para evitar  desenvolvem a doenga, que afecta
xﬂhrl.::{’\l:lﬂ[::l.l\ nosss si0s aos aerossois feitos emcasa, o incluiam 358 doentes internados  a exposicao de mais mais os homens do que as mulheres.
: s certificadas”,  George deu respostaa tudo. Menosa — nos cuidados intensivos, segundoa  agente patogéni » sintomas passam por febre, arre-
explicou, dlll;l ntando que s6 quando  questio da origem do surto, que pro-  DGS, A regiao de Lisboa e Vale do  quantidade de cloro na agua public 5, tosse sem expectoragio, dores
forem conhecidos esses resultados  meteu continuar a procurar, ainda  Tejo registava 228 casos, a regiao  fecharam-se fontes e encerraram-se  na cabega e no corpo.
N

[Copyright 2009 - 2014 MediaMonitor Lda.

] [2014-11-11] [Pégina 3de4d



J
H CLIPPING

Data:

2014/11/11

PUBLICO - PRINCIPAL

Titulo: Morreu mais uma pessoa infectada por Legionella

MediaManitor

Temaética:

Tema: Ordem dos Engenheiros
Periodicidade: Diaria

Generalista

Ambito: Nacional

Pag.: 4

GRP: 53 % d'

Inv.: 25283,33 € ! e

Tiragem: 34442 g
Imagem: 4/4 Area: 253754 mm2

-

SURTUDE LEGIUNELLA

Hotéis, hospitais e feiras

— a bactéria no mundo

AndreiaSanches

A bactéria Legionella
Jjaapareceu em virios
paises, em diferentes
continentes. Em Espanha
hé surtos recentes

esde 1976 que aquela que

ficou conhecida como a

Doenga do Legionario

faz vitimas. Tem sido

identificada nos Estados

Unidos, Australia, Africa
e Europa, sob a forma de casos
esporadicos ou de surtos epidémicos.
Em Espanha, por exemplo,
funciondrios de um hotel, entre os
quais o seu director, respondem
por homicidio por negligéncia.
0 caso esta a ser julgado, mas
remonta a 2008 quando um surto
provocou amorte de quatro pessoas.
As autoridades de satde locais
detectaram que o foco da infecgio
estava nas torres de refrigeracio do
hotel Tryp Macarena, em Sevilha,
conta o jornal digital ABC de
Sevilha.

A acusagio entende gque houve
negligéneia na manutencio das
mesmas. O julgamento acontece
numa altura em que sio noticia no
pais outros casos — desde o :]
do més foram reportados pelo me-
nos dez infecgdes por Legionella na
cidade de Alcoi. Em Outubro, as au-
toridades de satide contabilizavam
dez mortes em Sabadell e Ripollet
(Catalunha).

Em Ripollet, e segundo o jornal
EI Mundo, a origem da infecgio foi
encontrada: um camiio municipal
de limpeza que utilizava um sistema
de dgua sob pressio.

Aquela que € considerada a pri-
meira manifestagio da bactéria teve
comao paleo um hotel, mas em Fila-
délfia, Estados Unidos, em 1976. As
vitimas participavam na Convengiao
da Legido Americana que juntava
cerca de 10 mil veteranos de guerra.
Morreram 34 pessoas (um total de
221 casos). Mais tarde, acabaria por
se chegar & conclusiio de que o siste-
ma de refrigeragio central do hotel

Legionellafez enrrar fabricaemHarnes, Franca, em 2004

AFranca,com130
mortes, ealtalia,
com70, sa00s
paises tla Europa que
registaram os surtos
mais graves

onde decorria a convengiio fora o
responsavel pela propagagio.

Mais recentemente, em 1999, Bo-
venkarspel, na Holanda, entrou na
historia da doenga. Foi, depois de
1976, 0 surto com mais obitos. Se-
gundo o Eurosurveillance, do Cen-
tro Europeu de Prevengio e Con-
trolo das Doengas, foram registados
181 casos e 21 mortes (a imprensa
generalista fala frequentemente de
mais de 30 mortes). Todas as vitimas
visitaram uma exposigao de flores
que, em nove dias, recebeu cerca
de 80 mil visitantes. A bactéria foi
encontrada em duas banheiras de
hidromassagem que estavam em
EXPOSICAO € nUm aspersor.

Meses depois foram identificados,
na Bélgica, 93 casos, num surto as-
sociado a uma feira comercial em
Kapellen. Morreram cinco pessoas.
A bactéria foi detectada em varios
locais, incluindo uma fonte.

Em 2012, tltimo ano para o qual
ha dados compilados pelo Centro

Europeu de Prevengio e Contro-
lo das Doengas, foram reportados
pelos membros da Unido Europeia
(mais Islandia ¢ Noruega) 5852 casos
¢ 419 mortes,

Seis paises (Franga, [tal
nha, Alemanha, Holanda ¢ Reino
Unido) contabilizam, no seu conjun-
to, 84% dos 5. A Itilia, com 1332
(70 mortes) ¢ a Franga, com 1298
(130 mortes), foram os paises com
mais registos na Europa.

Em Outubro do ano passado, em
Florence, Alabama, Estados Unidos,
abactéria foi encontrada nas torres
de refrigeracao de um centro comer-
cial. Houve varias infecgdes e mor-
reu uma pessoa. Também no ano
passado, mais de 160 casos foram
notificados em Warstein, Alemanha.
Duas pessoas morreram. A bactéria
foi encontrada nas aguas residuais
de uma cervejeira, noticiou na alw-
ra o Financial Times.

Ji este ano, ainda no Alabama,
dois doentes na unidade de hema-
tologia/oncologia de um hospiral
morreram por infecgao Legionella.
A bactéria estava no sistema de
agua.

No altimo Verao varios outros
surtos foram noticia nos Estados
Unidos, nomeadamente no conda-
do de Wilson, Carolina do Norte,
onde uma pessoa morreu e mai
de dez foram infectadas. Houve ca-
sos num centro médico e num lar
de idosos,

Governo eliminou auditorias
obrigatorias a qualidade

do ar interior

Ricardo Garcia

adois anos, técnicos de uma
empresa de certificaca

AC
energética e de qualidade
do ar interior identificaram
a Legionella num lar de
idosos no interior do pais.

As bactérias estavam num depdsito de

agua quente numa casa de banho.

Era uma situagio de elevado risco.
Um simples duche — ao vaporizar a
agua em pequenas goticulas — po-
deria levar a bactéria para pulmoes
ja debilitados. Seria a combinagao
perfeita para mais casos de Doenga
do Legionario em Portugal.

O técnicos fizeram o que a lei man-
dava. Realizaram um “plano de acgio
correctiva”, eliminaram a bactériada
agua e o problema ficou resolvido.
“Ficaram muito felizes por se ter de-
tectado o problema atempadamen-
te, nao se tendo verificado qualquer
baixa entre os idosos”™, afirma José
Afonso, responsavel pela Engiprior,
ae que realizou o trabalho,
§ la porque
lares, hospitais, centros comerciais ¢
muitos outros tipos de edificios eram
obrigados, desde 2006, a submete-
rem a qualidade do ar interior a au-
ditorias periodicas. Em Dezembro
passado, no entanto, as auditorias
deixaram de ser obrigatarias, numa

As auditorias detectavam
sobretudo fungos e bactérias

alteragio legislativa promovida pelo
Governoque o POBLICO tentou ouvir.
Segundo a lei anterior — sobre a
qualidade do ar interior e a certifi-
“agao energética dos edificios —, as
anditorias deveriam ser feitas de dois
em dois anos em escolas, centros
desportivos, infantarios, centros de
idosos, hospitais e clinicas; e de trés
em trés anos em estabelecimentos
comerciais, de turismo, de transpor-
tes, culturais, escritorios e outros.

A preocupagio com a poluigio do
ar interior — um problema grave a

nivel mundial — eriou um mercado.
Abriram-se empresas, compraranm-se
equipamentos, certificaram-se peri-
tos. Mas em Agosto de 2013, o Gover-
no reviu a legislagio e as auditorias
desapareceram. As normas existem
e tém de ser cumpridas. Mas agora
cabe i Inspeccio-Geral da Agricultu-
ra, Mar, Ambiente ¢ Ordenamento do
Territorio verificar se sdo respeitadas.

“Deixou de haver uma atitude pro-
activa, remetendo-se apenas para os
operadores a realizagio de avaliagies
de forma voluntaria e a fiscal
para um organismo da tela
ma Serafin Grafa, coordenador da
Comissao de Especializacio em lin-
genharia de Climatizagio da Ordem
dos Engenheiros. “Nio é certamente
o melhor procedimento quando es-
alidar com questies de sade
Segundo Grana, nas audi-
torias que antes eram feitas, os prin-
cipais problemas detectados tinham
a ver com bactérias e fungos acima
dos valores legais.

Nao faltaram avisos dos riscos que
a alteracao legal traria. “Tentamos
falar com deputados, ainda fomos
recebidos por alguns, mas nio nos
ouviram”, diz José Afonso, da direc-
¢iio da Associagao Nacional de Peri-
tos Qualificados.

“[ evidente que houve lobbies para
que houvesse esta alteragao”, com-
pleta Fernando Brito, da Associag
Portuguesa da Industria da Refrige-
racio e Ar Condicionado, entidade
que, na altura, também manifestou
a sua discordincia e tentou falar com
governantes. “Eraum retrocesso em
relagiio ao que tinhamos feito até en-
tio. Quando entrou o novo Governa,
deu tudo para tras”, afirma.
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