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Médicos,
engenheiros
e arquitetos
emigram
muito mais
Quadros que custaram
milhoes ao Pais vao criar
riqueza no estrangeiro

saibas Desde o inicio desta década, tri-
plicou o niimero de emigrantes que se

licenciaram nos cursos mais caros do
Pais. Um risco. ATUAL PAG. 2
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Jodio Teoddsio exerce enfermagem

em Inglaterra desde 2012
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Hé quatro anos na Suica, emigrar sempre foi o projeto de Ivo Barao

Fuga de Cerebros |

Motivos
para sair

» Melhores condic¢oes
de trabalho: salario,
progressao

* Melhor qualidade de vida

» Diferente nogao de
mobilidade... experién-
cias como programas
de Erasmus e facilidade
de mobilidade ajudam

> Diferente mentalidade:
procura por novas
experiéncias

» Ganhar curriculo
e experiéncia de vida

Triplica emigracao de licenciados
dos cursos mais caros do Pais

Recursos. Médicos, enfermeiros, arquitetos, dentistas e engenheiros. Desde o inicio da década que a emigracao destes
profissionais nao para de subir. Ordens alertam para a “exportacdo gratuita” de quadros que custaram milhoes de euros

MARIANA MOURA
e PEDRO VILELA MARQUES

Onimero delicenciados altamen-
te qualificados que abandonaram
o Pais triplicou desde o inicio da
década. Eoanode 2013 parece ja
agravaratendéncia. Hd cadavez
mais formados em cursos de Sat-
de, Engenharia ou Arquitetura que
procuram o estrangeiro para tra-
balhar, por falta de oportunidades
por cd ou para desenvolver as suas
carreiras. Um risco para o futuro de
Portugal, avisam as ordens profis-
sionais: além de gastarmos mi-
Ihdes de euros na formagio destes
quadros, que depois sdo enviados
para outros paises a custo zero, ha
o perigo de nunca mais voltarem,
Eocasode Jodo Teodosio que, a
exercer enfermagem em Inglater-
radesde oinicio de 2012, nao pon-
dera regressar tao cedo. Depois de
meses a procura de colocagio em
Portugal, encontrou como dltima
solugdo recorrer aumadas muitas
empresas que recrutam cd. “Como
muitos, também sai do Pais com
contrato de trabalho e um posto
especifico”, refere o jovem de
24 anos que, hd um ano e meio, di-
vide as férias e folgas entre o pais
que o recebeu e 0s voos para o seu
"ais. Com ele, sairam pelo menos
mais dez colegas de turma, em
35 que receberam nesse ano o ca-
nudoda Universidade Atédntica.
Nao ¢ possivel controlar o ni-
mero exato de saidas porque, em
muitos casos, ndo chegam aser co-
municadas a Ordem. Mas dispara-
ram os pedidos de declaragoes que

permilem EeXErcer no estrangeiro.
Em 2012, mais de 2800 enfermei-
ros solicitaram estes comprovati-
VoS, NuUm ano em que cerca de
3000 se licenciaram e contra os
1000 que o pediram em 2010.

As ordens profissionais preocu-
paondo retorno destes profissio-
nais ao Pais e a“exportacio gratui-
ta”. “Existe um claro aproveitamen-
to de miio de obra estrangeira,

DADOS
| Médicos Enfermeiros Engenheiros Arquitetos
Saidas desde 2012* ] 1500 4800 123 783
Inscritos na Ordem 44 000 35000 44000 22000
Licenciados por ano 1000 500 15000 ) 900
Destinos Além de paises Na Europa: Reino Tem crescidoa Espanha, Angola
nordicos ou do Unido, Franca e procura por parte e Reino Unido
Reino Unido, o Alemanha. Mas de Angola, Brasil eram os trés mais
Dubai e os também ha recru- e ique. procurados.
Emirados Arabes tamento para Europa, Reino Recentemente,
Unidos séo tam- Angola, Canada e Unido, Espanha, também o Brasil
bém destinos. até Ardbia Franga, Suicae tem liderado nos
Brasil pode come- Saudita, por ques- Noruega estdo no pedidos de decla-
Gar a ser aposta. tées culturais. “top’ de destinos. ragies.

porque as despesas tidas com es-
tas contratagoes sao menores do
queo investimento desse pais nes-
tes cursos”, explica Germano Cou-
to, bastonario da Ordem dos Enfer-
meiros. A Alemanha recruta por
ser um pais envelhecido e com ca-
pacidade financeira. O Reino Uni-
do, pelo desinvestimento nestes
cursos que ficam dispendiosos ao
Estado. Mas até o Canadd e a Ara-

bia Saudita jd procuram estes pro-
fissionais. “No caso da Ardbia, hd
grande procura de enfermeiras
para prestar cuidados a mulheres
em hospitais estritamente femini-
nos, devido & sua cultura’, explica
Germano Couto.

Parauns, as melhores condigies
devidaede trabalho e a maior pro-
gressao nacarreira sao argumentos
suficientes para decidirem partir.

Dentistas sao os formados que mais custam

salpas Cem mil euros em cinco
anos. Equanto custa ao Estado a
formagio de cada médico-dentis-
ta que encontra l4 fora a tGinica
oportunidade para exercer. 56 em
Inglaterra, os Gltimos indicadores
de Seguranca Social indicavam
mais de 600 dentistas portugueses.

Também aqui, as melhores con-
digoes de trabalho e uma remune-
ragdo mais atrativa ditam a saida
de Portugal. Mas a maior vanta-
gem da Europa é o reconhecimen-
to automdtico de habilitacaes, tal

como sucede em dreas como Me-
dicina, Enfermagem, Arquitetura
e Engenharia. “Os portugueses sio
procurados pela excelente qualifi-
cagao, facilidade com as linguas, e
facilidade deadapracio e integra-
¢ao”, afirma o bastondrio da Or-
dem dos Médicos Dentistas, Or-
lando Monteiro da Silva.

Por cd, a Ordem conta com a
inscrigao de 7844 ativos e 900 ina-
tivos que estardo, possivelmente, a
exercer noutros paises.

Mas sdo cercade 500 os alunos

queanualmente péem de parte os
trajes académicos. Um niimero de
formados que, paraaOrdem, é de-
sadequado ao que o mercado con-
segue suportar atualmente.

“Mas a populagio vai precisar
detodos quando o acesso a cuida-
dos de medicina dentdria forum
direito geral”, defende o bastona-
rio, acrescentando que o desafio
futuro passa por “fazer este grupo
relornar ao nosso pais, passada a
crise, para que ajudem a imple-
mentar este direito”,

Para outros, passar fronteiras é o (il-
timo reduto depois dalonga pro-
curade emprego. Mashd aindaum
novo perfil de emigrantes a surgir:
8('1-'9'(‘.‘."\ !Td ra qllt‘l11 explnrar novos
territrios sempre foi uma priorida-
de. Eanova nogao de mobilidade
ajuda, jd que “espreitar Portugal”
esta adistanciade um clique.

“Vejo em Portugal uma crise so-
cial grande, mas principalmente
cultural”, refere Ivo Bardo, que en-
controunaSui¢a o ambiente ideal
para abrir umatelié de arquitetura.
“0 prazer pela cultura € muito im-
portante paraeles e o pais £ bas-
tante interessante em termos de
clientes e de mercado”, justificao
arquiteto de 27 anos. O programa
Erasmus, que fez no tltimo ano do
curso, foi a janela de passagem
para ficar na Suica que, admite, “foi
estratégico, porque jd era umaam-
bigdo minha". Passados quatro
anos, os paises nordicos estan ago-
ranum horizonte onde nio entra
Portugal.

Também na drea da Arquitetura,
o pedido de declaracdes i Ordem
triplicounos tltimos trés anos. Em
2010 foram 173 as solicitagbes, cer-
cade um tergo das 463 em 2012.
Um cendrio semelhante & enge-
nharia que no ano passado regis
tou 543 pedidos, mais do dobro
dos 250 noanode 2011.

“O fator objetivo tem superado
o fator emocional, como as sauda-
des do Pais", analisa José Vieira,
vice-presidente da Ordem dos En-
genheiros. “Mas no momentode
crescimento da economia vamos
terdificuldade em resgatar estes
atores.”
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