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Engenharia Sanitaria tem como ob-

jetivo melhorar o saneamento das

comunidades humanas, principal-
mente por conceber e implementar solugdes
de fornecimento de agua segura para con-
sumo humano (agua potavel) e de remogao
e eliminag¢ao de residuos humanos. As preo-
cupagoes da Engenharia Sanitaria incidem,
assim, na criagdo de um contexto ambiental
que permita proteger o homem das doengas
de origem hidrica, quer por via direta através
da ingestao de agua ou de alimentos con-
taminados pelos residuos produzidos pelo
proprio homem, guer por outros vetores

cujo desenvolvimento seja propiciado por
ambientes insalubres ou meios hidricos po-
luidos. Constitui, por isso, a forma mais ba-
sica de protegdo da Saude Humana, sendo
habitual utilizar-se a terminologia de “Sa-
neamento Basico”.

A problematica ambiental, que comega a
ganhar novos contornos na década de se-
tenta do século XX e passa a ser foco de
atengdo e debate de instituicdes governa-
mentais e da Sociedade Civil, ndo sé por
causa do impacto no ambiente natural
como tambem na Satde Humana, faz que
o campo do saneamento passe a incorporar,
alem das questdes de ordem sanitaria, as
de ordem ambiental. Certamente por isso
surge o conceito de saneamento ambiental,
que abrange o saneamento basico (abaste-
cimento de agua, saneamento de dguas re-
siduais, gestdo de residuos solidos e gestao
de aguas pluviais), bem como os aspetos
relacionados com a poluicdo do ar, poluicio
sonora, o controlo ambiental de vetores e
reservatorios de doengas; a promogao sa-
nitaria e o controlo ambiental do uso e ocu-
pacao do solo, tendo a finalidade de pro-
mover e melhorar as condi¢des de vida ur-
bana e rural, entre outros,

O reconhecimento da importancia do sa-
neamento e da sua associagdo com a Saude
do Homem remonta as mais antigas culturas.
Existern ruinas de grandes civilizagdes que
evidenciam habitos e preocupagdes sanita-
rias, incluindo a presenca de balneérios e de
esgotos nas construgdes, além de drenagem
nas ruas. No nosso Pais & reconhecido o
contributo das obras de Engenharia Sanitaria
na melhoria das condicdes ambientais que
muito contribuiram para a acentuada redugao
da taxa de mortalidade infantil que se veri-
ficou nos Ultimos 50 anos. Nas décadas de
sessenta e setenta do século passado reforca-
-se 0 empenho da Administracdo Publica no
setor do abastecimento de dgua e sanea-
mento, nomeadamente com a elaboragédo
e concretiza¢do de planos gerais de sanea-
mento de Lisboa e com a realizagdo dos es-
tudos das regides de saneamento basico,
gue se prolongaram ate inicios da década de
oitenta. Na década de oitenta comecam a

assumir especial relevancia as preocupagdes
ambientais e inicia-se um periodo de grandes
investimentos no setor das aguas e residuos.
Desde essa data o desenvolvimento da En-
genharia Sanitaria em Portugal foi muito sig-
nificativo, sendo vastas as obras de abaste-
cimento de 4gua, de saneamento das aguas
residuais e de gestdo dos residuos solidos,
que constituem marcos indicadores desse
desenvolvimento.

A protecdo da Saude Publica, no dominio
sanitdrio, € uma tarefa permanente nos
paises desenvolvidos, em que Portugal se
insere, mas os grandes desafios da Enge-
nharia Sanitaria, que ainda estao por resolver,
s30 nos paises em vias de desenvolvimento.
A realidade de 884 milhdes de pessoas no
Mundo gue ndo tém acesso a agua potavel
segura. 2,6 mil milhdes de pessoas ndo tém
acesso a saneamento basico, o que corres-
ponde a 40% da populagdo mundial. A co-
munidade internacional, através da Organi-
zagao das Nagdes Unidas, reconheceu que
assegurar © acesso a agua e ao saneamento,
enquanto direitos humanos, constitui um
passo importante no sentido de isso vir a
ser uma realidade para todos. A agua po-
tavel segura e o saneamento adequado sdo
fundamentais para a reducao da pobreza,
para o desenvolvimento sustentavel e para
a prossecugdo de todos e cada um dos Ob-
Jjetivos de Desenvolvimento do Milénio. Sig-
nifica que o acesso a agua potavel segura
e ao saneamento basico € um direito legal
e ndo um bem ou servigo providenciado a
titulo de caridade. Significa que as comuni-
dades e os grupos vulneraveis serdo capa-
citados para participarem nos processos de
tomada de decisdo; e que a comunidade
internacional se propde a responsabilizar os
Governos, através dos meios e mecanismos
disponiveis no sistema de direitos humanos
das Nagdes Unidas, se ndo houver pro-
gressos. Mas para que o Direito Humano a
agua e saneamento seja concretizado com
05 poucos recursos que alguns desses paises
dispdem sdo necessarias solucdes susten-
taveis, diferentes das que adotamos. Vai ser
necessario ser criativo. Um desafio para a
Engenharia Sanitaria. @
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