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1. Agências de Viagens 
 

 

Beta 
Viagens e Turismo, Lda. 

Descrição: Agência de viagens 
Condições oferecidas: Descontos de 5%. Contactar para mais informações. 
Contactos: BETA VIAGENS / Grupo Go4Travel 

Av. D. Afonso Henriques, 45 
3000-011 Coimbra 
Telef. - 239 793 000 
Fax - 239 401 033 
Web : www.beta-viagens.eu 

 

 D-Viagem 

Descrição: Agência de Viagens 
Condições oferecidas: Descontos de 5% a 7% em pacotes de férias de produto 

próprio do grupo (Grupo Orizónia - Iberojet / Ibercuba / 
Solplan / Solcuba / Vivatours / Ibersky) 

Contactos: D-Viagem / Viajes Ibéria  
Grupo Orizónia Corporacíon - COIMBRA 
Rua Francisco Lucas Pires, 75 loja 1 
3030-489 
Tel - 239 708 210 / 239 708 219 
E-mail - coimbra.1226@viajesiberia.com 
Web - www.d-viagem.com 

 

 
Passepartout 

Viagens e Turismo, Lda. 

Descrição: Agência de Viagens 
Condições oferecidas: Condições especiais em tarifas e serviços. 
Contactos: Rua Carlos Seixas, 263 

3030 – 177 Coimbra 
Telefone: 239 713 325; Fax: 239 717 166 
Web: www.passepartout.pt 

 
 
 
 



 

Triunfaltur 
Viagens e Turismo Unipessoal, Lda. 

Descrição: Agência de Viagens 
Condições oferecidas: Diversos descontos:  

Pacotes turísticos: 5%; 
Produtos “A vida é bela” e “Smart Box” - 1%;  
Rent-a-car - 5%; Hotelaria Nacional e Internacional: 2%; 
Condições especiais para grupos.  
(Condições das ofertas sob consulta) 

Contactos: Triunfaltur Viagens e Turismo 
Rua do Brasil, nº 19A - 21 R/Ch 
3030 – 175 Coimbra 
Telefone: 239 837 039; Fax: 239 837 040 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Associações e Institutos 
 

 

ACIV 
Associação para o Desenvolvimento da Engenharia Civil 

Descrição: Formação profissional e eventos 
Condições oferecidas: Preços de acções de formação especiais para membros da 

Ordem, sob consulta. 
Contactos: ACIV  

Departamento de Engenharia Civil da F.C.T.U.C. - Pólo II da 
Universidade de Coimbra 
Rua Luís Reis Santos 
3030-788 Coimbra 
Telefone: 239 797 113 
Web: www.dec.uc.pt/aciv 

 

 

CMM 
Associação Portuguesa de Construção Metálica e Mista  

Descrição: Formação profissional 
Condições oferecidas: Desconto de 10% nos Cursos de Formação, sobre o P.V.P. 
Contactos : Departamento de Engenharia Civil 

Universidade de Coimbra – Polo II 
Rua Luís Reis Santos 
3030 – 788 Coimbra 
Tel.: +351 239 098 422; Tlm.: +351 965 061 249 
Fax: +351 239 405 722; E-mail: cmm@cmm.pt 

 

 

NERCAB FORMAÇÃO 
Centro de Formação Empresarial da Beira Baixa, Lda.  

Descrição: Formação profissional 
Condições oferecidas: Condições especiais em formação profissional, sob 

consulta. 
Contactos: NERCAB FORMAÇÃO 

Avenida do Empresário, Praça NERCAB 
6000-767 Castelo Branco 
Tel: 272 340 250 
Web: www.nercab.pt 

 
 



3. Banca e Seguros 

 

Caixa de Crédito Agrícola  
Mútuo de Coimbra 

Descrição: Banca 
Condições oferecidas:  

Ver condições 
 

Contactos: Em qualquer balcão do Crédito Agrícola 
Web: www.credito-agricola.pt  

 

 

BES 
Banco Espírito Santo 

Descrição: Banca 
Condições oferecidas: Condições vantajosas em Crédito Habitação, Crédito ao 

Consumo, Conta BES 360, Seguros e outras campanhas. 
Consulte o microsite »»» 

Contactos: Em qualquer balcão BES 
Web: Microsite BES/OERC 

 

 Caixa Económica Montepio Geral 

Descrição: Benefícios na banca para membros efetivos da OE. 
Condições oferecidas: Condições vantajosas em Crédito Habitação, Automóvel e 

Pessoal, Conta Ordenado e Cartões de Crédito. Redução de 
Taxas de juro, Isenções e reduções de Custos e Anuidades. 

Contactos: Em qualquer balcão Caixa Económica Montepio Geral 
Web: www.montepio.pt 

 

 
Santander Totta 

Descrição: Benefícios na banca para membros efetivos da OE. 
Condições oferecidas: Condições vantajosas em Crédito Habitação, Automóvel e 

Pessoal, Conta Ordenado e Cartões de Crédito. Redução de 
Taxas de juro, Isenções e reduções de Custos e Anuidades. 
Acesso à aplicação Mobile Particulares. 

Contactos: Em qualquer balcão Santander Totta  
Para mais informações aceda online à Página Protocolo OE - 
Santander Totta 



4. Diversos 
 

 
Atelier 18 

Arquitectura – Centro de Impressão 

Descrição: Impressões e serviços de arquitectura 
Condições oferecidas: Desconto de 10% nos serviços de impressão de grandes 

formatos (A2 ou superior) 
Contactos: Atelier 18 

Golden Shopping Center 
Av. Sá da Bandeira nº115 Piso 2 Lojas 11 e 14 
3004 – 515 Coimbra 
Telefone: 963 092 767 
E-mail: geral@atelier18.pt 
Web: www.atelier18.pt 

 

 

Atelier Ana Aguiar 
Atelier de Decoração 

Descrição: Atelier de Decoração 
Condições oferecidas: Desconto de 10% em todos os artigos disponíveis da loja. 

Desconto de 5% em obras/projetos de decoração de 
interiores. 
Descontos não acumuláveis com outras promoções em vigor 

Contactos: Rua Eng. Jorge Anjinho 
Lote 13 – Loja 2 
3030-482 Coimbra 
Telefone: (+351) 965 471 609 
E-mail: info@atelieranaaguiar.pt 
Web: https://www.atelieranaaguiar.pt/ 

 

 

All Dresscode 

Descrição: Vestuário e Calçado para Adultos 
Condições oferecidas: Desconto de 20% sobre o valor da compra*. 

*desconto válido para coleções novas sem promoções. 
Contactos: Rua Bernardo Lopes n.º 99 

3080-395 Figueira da Foz 
Telefone: 233 430 022 / 919 881 990 
E-mail: info@alldresscode.pt 
Web: http://alldresscode.pt/ 

 
 



 

Ascendum Veículos 
 

Descrição: Comércio de veículos automóveis 
Condições oferecidas: Desconto de 10% a membros sobre o preço de tabela, na 

compra de veículos de toda a gama Volvo. 
Oferta de contrato de manutenção de 48 meses / 80.000 
km 

Contactos: Ascendum II – Veículos, Unipessoal, Lda. 
Rua Manuel Madeira/Pedrulha 
Apartado 8115 
3021 – 901 Coimbra 
Telefone: 239 490 700; Fax: 239 490 730 
E-mail: coimbra@ascendumveiculos.pt 
Web: www.ascendum.pt/ 

 
Grupo Auto-Industrial 

 

Descrição: Sector Automóvel, Náutico, Agrícola e Agro-jardim 
Condições oferecidas: Aceda a todas as condições do protoloco no link seguinte: 

Descontos e vantagens 
Contactos: Lina Pinheiro 

Tel: 917 947 077 
lina.pinheiro@grupoautoindustrial.pt 
grupoautoindustrial.pt 

 

 

Catarino Mobiliário  
e Decoração de Interiores 

Descrição: Comercialização de Mobiliário, cortinados, objectos 
decorativos. Decoração de interiores. 

Condições oferecidas: Desconto em todos os artigos de decoração, sobre o 
P.V.P., a pronto pagamento, conforme plano de 
fidelização: 
Volume de Compras acumulado (Iva excluído) e desconto 
associado: 
De 0€ a 12500€: 7.5% 
De 12500€ a 25000€: 8.5% 
Maior que 25000€: 10% 

Contactos: Rua Conselheiro Costa Soares, 33 
3060 – 314 Febres 
Tel: 231 467 450; Fax: 231 461 904 
E-mail: catarino.mobiliario@grupo-catarino.pt 
Web: www.catarino.pt 

 



 
Cowork.Coimbra 

Descrição: Prestação de serviços facultando postos de trabalho e 
outras comodidades a profissionais independentes e 
micro-empresas. 

Condições oferecidas: Isenção de anuidade de acesso aos serviços 
Desconto de 10% em pacotes mensais (sob-consulta) 

Contactos: Edifício Arquitectura Convida 
Rua da Casa Branca 97 
3030 – 109 Coimbra 
E-mail: infocoimbra@arquitecturaconvida.com 
Web: www.arquitecturaconvida.com/cowork.coimbra 

 

 

Jorinf 
Informática e Telecomunicações 

Descrição: Prestação de serviços de consultoria informática e 
aquisição de software de gestão empresarial. 

Condições oferecidas: Aquisição de software PHC CS Desktop: 
 20% de desconto no Módulo Projeto Completo e nos 

módulos que o constituem: Orçamentação, 
Planeamento, Medição, Revisão de Preços e Controlo. 

 10% de desconto nos restantes módulos, quando 
adquiridos em simultâneo com módulos projeto. 

Contactos: Jorinf – Informática e Telecomunicações, Lda. 
Av. Fernão de Magalhães, 584 2ºA 3000-174 Coimbra 
Tel: 239 852 470; Fax: 239 852 479;  
Web: www.jorinf.com ; Email: jorinf@jorinf.pt 

 

 

Marthas & Companhia 

Descrição: Artigos de papelaria, escolares, informática, belas artes 
Condições oferecidas: 30 % de desconto em todos os artigos 
Contactos: Rua da Liberdade, nº 22, Adémia 

3021 - 901 Coimbra 
Telefone: 239 433 630; Fax: 239 433 639 
Web: www.marthasonlinestore.com 

 



 

PWB Real Estate Imobiliária 

Descrição: Mediação imobiliária 
Condições oferecidas: Venda de imóvel: 3% de comissão (IVA não incluído)  

Compra de imóvel: Oferta de projecto de decoração de 
interiores de uma divisão ou  
Oferta de fim-de-semana (2 noites) para 2 pessoas, na 
Aldeia Póvoa Dão. 

Contactos: PWB Real Estate 
Rua Eng.º Jorge Anjinho, Lote 13 loja 2 
3030 – 482 Coimbra 
Tel: 239 051 976; Fax: 231 461 904 
E-mail: pwbre@grupo-catarino.pt 
Web: www.pwbre.com 

 

 
SolumVet 

Clínica Veterinária da Solum, Lda. 

Descrição: Clínica Veterinária 
Condições oferecidas: 15 % em consultas clínica geral médico veterinárias; 

10 % na aquisição de outros atos médico veterinários: 
Cirurgias, esterilizações, vacinas, Rx, Ecografia, análises, 
internamento, microchips, deslocações, corte unhas, 
citologias, limp. auriculares, eutanásia). 

Contactos: SolumVet - Clínica Veterinária da Solum 
R. Francisco Lucas Pires 121 
3030-489 Coimbra 
Tel.: 239781415 
E-mail: clinica@cvetsolum.pt 
Web: https://cvetsolum.pt/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Ensino e Formação 
 

 

Alves & Rasteiro  
Engenharia Consultoria e Formação, Lda. 

Descrição: Formação profissional 
Condições oferecidas: 10% no valor de frequência nos seus cursos; 

Priorização dos associados da OE (detentores do 
Certificado de Competências Pedagógicas ou de título que 
o isente). 

Contactos: Alves & Rasteiro Engenharia Consultoria e Formação, Lda. 
Praceta da Boavista, Lote 39, n.º 13 
Urbanização da Boavista 
3505-649 Viseu 
Tlmv: 969 329 373 
Email: geral@alvesrasteiro.pt 

 

 

ANAS 
Associação Nacional dos Animadores Sociais 

Descrição: Animação social. 
Condições oferecidas: 15% de desconto em inscrições semanais nas Oficinas 

Pedagógicas de Férias. Este desconto não acumula com 
outros existentes. 
Oferta de joia de inscrição anual no Kids-Club. 
Os pedidos de reserva deverão mencionar este protocolo. 

Contactos: Web: www.anas.online.pt 
Facebook: www.facebook.com/AnimadoresSociais 
E-mail: geral@anas.online.pt 

 

 

AVN 
Associação Vitamina Natureza 

Descrição: Intervenção social, comunitária e educativa 
Condições oferecidas: 20% de desconto em todos os serviços (excluindo serviços de 

transporte coletivo de crianças): 
 Oficinas de Férias para crianças dos 3 aos 17 anos; 
 Explorar na Vitamina Natureza 
 Aprender a Vitamina Natureza 
 Aluguer de espaço para Festas e Eventos 

Contactos: Web: www.vitamina-natureza.com 
Facebook: www.facebook.com/vit.nanatureza21 
E-mail: associacao.vitaminan@gmail.com | Tel.: 918 281 714 



 

APEU – FEUC 
Associação Para a Extensão Universitária  

Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra 
Descrição: Acções de formação. 
Condições oferecidas: Usufruto de desconto de 20% em todas as acções de 

formação. 
Contactos: APEU - FEUC 

Av. Dias da Silva, 165 
3004-512 Coimbra Web: apeu.fe.uc.pt 

 

 
Cambridge School 

Portugal 
Descrição: Cursos de Línguas 
Condições oferecidas: Desconto de 10% para membros da OE nas mensalidades 

dos cursos de Inglês e Alemão, excluindo os custos de 
inscrição e os de aquisição de livros. 

Contactos: 239 834 969 / 239 829 285 / Web: www.cambridge.pt 
 

 
Construsoft 

Software Para a Indústria de Construção 
Descrição: Aquisição de licenças de software e formação 
Condições oferecidas:  10% de desconto para membros da OE na aquisição da 

1ª licença das soluções Tekla Structures, Tekla Structural 
Designer, Tekla Tedds e IDEA StatiCa; 

 10% de desconto na aquisição de formação das soluções 
Tekla Structures, Tekla Structural Designer, Tekla Tedds e 
IDEA StatiCa; 

 5% de descontos adicionais para membros da OE em 
eventos promovidos pela Ordem dos Engenheiros, desde 
que a Construsoft faça parte. 

Contactos: Estrada do Paço do Lumiar 
Campus do Lumiar 
Edifício D, R/C, Sala 1026 
1649-038 Lisboa 
Tel.: 21 421 8574 Email: vakis.kokorelis@construsoft.com 
 Web: www.construsoft.com 

 
 
 
 



 

D. Dinis Business School 

Descrição: Formação para executivos 
Condições oferecidas: Desconto de 10% para membros da OE nos preços dos 

diferentes cursos 
Contactos: D. Dinis, Business School  

Rua da Carvalha, nº 570 
2400 - 441 Parceiros - Leiria 
Tel.: 244 859 461; Fax: 244 859 469 
E-mail: geral@ddinisbschool.com 
Web: http://www.ddinisbschool.com 

 

 
Elevar 

Associação de Apoio Técnico 

Descrição: Ações de formação 
Condições oferecidas: Desconto de 20% em ações de formação 
Contactos: Rua da Associação Lote 79 r/c esqº  

Casal dos Matos – Pousos  
2410-464 Leiria 
T. 244 800 000 | F. 244 800 009 
E. formacao@elevar.pt / Web: www.elevar.pt 

 

 

ITeCons 
Instituto de Investigação e Desenvolvimento Tecnológico 

em Ciências da Construção 
Descrição: Formação profissional 
Condições oferecidas: Usufruto de desconto de 20% em acções de formação. 
Contactos: ITeCons - Instituto de Investigação e Desenvolvimento 

Tecnológico em Ciências da Construção 
Pólo II da Universidade de Coimbra 
Rua Pedro Hispano 
3030-289 Coimbra 
Telefones: 239 79 89 49 / 239 79 89 29 / 239 095 374 
Web: www.itecons.uc.pt 

 

 

 



 

RM consulting 

Descrição: Serviços técnicos de engenharia, gestão e formação 
Condições oferecidas: Desconto de 10% em ações de formação 

Desconto de 5% nos serviços prestados a empresas de 
membros efetivos da Ordem dos Engenheiros 
Desconto de 10% nas ações de formação da Fusion Co-
WORK, entidade parceira da RM consulting. 

Contactos: RM consulting 
Rua de Ceuta, n.º 9 
3800 – 009 Aveiro 
Telefone: +351 234 35 11 45  
E-mail: rm@rm.com.pt 
Web: www.rm.com.pt 

 

 

St. Paul’s School 

Descrição: Colégio – Jardim de Infância e Ensino Básico 
Condições oferecidas: Oferta da taxa de Inscrição (300€) e das taxas de 

renovação de matrícula (160€) em crédito na compra dos 
uniformes do Colégio 

Contactos: St. Paul’s School 
Rua D. João I 
3045 – 054 Coimbra 
Telefone: 239 093 407 | Tlm.: 911 164 650  
E-mail: geral@stpauls.pt 
Web: www.stpaulsschool.pt 

 

 

 

 

 

 



 

7,5º Oeste 
Escola de Formação e Navegação de Recreio 

Descrição: Formação para Navegadores de Recreio 
Condições oferecidas: Desconto de 15% na obtenção da carta de Navegador de 

Recreio 
Contactos: 7,5º Oeste, Escola de Formação e Navegação de Recreio, 

Lda. 
Cais Comercial Terminal Norte 
Edifício 6, Sala 6 - Forte da Barra 
Aveiro 
3830-565 Gafanha da Nazaré 
Telefone: +351 234 368 005 
 Fax: +351 234 368 006 
Telemóvel: +351 962 497 440 
 E-mail: escola@75oeste.com 
Web: www.75oeste.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Hotelaria e Turismo 
 

 A Casa da Avó Lai 

Descrição: Alojamento 
Condições oferecidas: Desconto de 30% sobre os preços praticados. Este 

desconto não será aplicável cumulativamente com outras 
promoções que estejam em vigor. 

Contactos: Tel: 965 802 733 
Email: acasadaavolai@gmail.com 
Web: http://acasadaavolai.blogspot.ie/ 

 

 
Café Académico 

Descrição: Restauração e Bar 
Condições oferecidas: Descontos imediatos em todos os produtos de 15%, 

refeições e bar; 
Preços especiais para jantares de grupo. 

Contactos: Académico Restaurante Bar 
Praça da República 33/34 
3000 – 343 Coimbra 
Tel: 239 826 796 
Email: cafeacademico.geral@gmail.com 

 

 

Hotel Afonso V - Aveiro 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Preços especiais para quartos executivo e Standard 
Contactos: Rua Dr. Manuel das Neves 

3810 – 101 Aveiro 
Tel: 234 425 191/2/3; 234 424 334; 234 424 202 
Fax: 234 381 111 

 
 
 



 
Fundação Mata do Bussaco 

Descrição: Turismo 
Condições oferecidas: Desconto de 10% em visitas orientadas, na entrada no 

Convento e oficinas e na entrada de viaturas na Mata 
Nacional do Buçaco 

Contactos: Fundação Mata do Buçaco 
Mata do Buçaco 
3050-261 Luso 
Email: gabpresidencia@fmb.pt 
Tel: 231 937 000 
Web: www.fmb.pt 

 

 

Grande Hotel das Caldas da Felgueira 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Preços especiais sob consulta para membros da Ordem dos 

Engenheiros 
Contactos: Av. António Marques - Caldas da Felgueira  

3525-201 CANAS DE SENHORIM  
Tel.: 232 941 740; Telm.: 969 800 195; 917 233 111 
Fax: +351 232 949 487  
Email: hotel@grandehoteldafelgueira.pt 
Web: www.grandehoteldafelgueira.pt 

 

 

Hotel IBN Arrik 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 15% de desconto, sobre tabela de preços em vigor, com 

acesso gratuito a: 
 Piscina Interior aquecida 
 Sauna 
 Banho Turco 
 Ginásio 
 Estacionamento (mediante disponibilidade) 

Contactos: Rua Alexandre Herculano n.º 24 
3000-019 Coimbra 
Telefone: 915071961 
E-mail: geral@ibn-arrik.pt 



 

Hotel Imperial - Aveiro 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 25% de desconto, sobre preços de balcão, em Alojamento 

10% de desconto na Restauração, sobre ementas tipo 
10% de desconto, sobre tabela,  no aluguer de salas 

Contactos: Rua Dr. Nascimento Leitão 
3800-108 Aveiro 
Telefone: 234 380 159; Fax: 234 380 159 
E-mail: reservas@hotelimperial.pt 

 

 Hotel D. Luís 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: <75 noites / ano – Qua. Indiv.: 54.30€; Qua. Duplo: 65.30€ 

>75 noites / ano – Qua. Indiv.: 48.20€; Qua. Duplo: 58.10€ 
Contactos: Best Western Hotel D. Luis  

Santa Clara 
3040 – 091 Coimbra 
Telefone: 239 80 21 20 
Fax: 239 44 51 96 
E-mail: geral@hoteldluis.pt 
Web: www.hoteldluis.pt 

 
 

 
 

Best Western Espanha e Portugal 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Desconto de 10% sobre a Melhor Tarifa Disponível (tarifa 

mais baixa sem restrições nem condições aplicáveis) da 
altura em hotéis Best Western em Espanha e Portugal. 
(Desconto não acumulável com outras ofertas e válido até 
31/12/2012) 

Contactos: Central de Reservas (número gratuito) 800 839 361 
Código de oferta FU, número de identificação - 01540020 
Web: Reservas Ordem dos Engenheiros 

 



 

Natura IMB Hotels 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 10% de desconto sobre o melhor preço diário constante na 

central de reservas do grupo. 
Contactos: Natura IMB Hotels 

Acesso à Variante, Apartado 371 
6200 - 909 Covilhã 
Telefone: 275 330 444; Fax: 275 330 440 
e-mail: centraldereservas@naturaimbhotels.com 
Web: www.naturaimbhotels.com 

 

 

Miravillas Hotel - Mira 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Desconto de 15% em alojamento 

Desconto de 10% em programas temáticos 
Contactos: Aldeamento Mira Villas 

3070 – 746 Praia de Mira 
Telefone: 231 470 100; Fax: 231 470 109 
e-mail: hotel@miravillas.com 
Web: www.miravillas.com 

 

 
Hotel Moliceiro - Aveiro 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Preços preferenciais e outras ofertas para membros da 

Ordem dos Engenheiros. 
Contactos: Rua João Mendonça/Barbosa Magalhães, 15/17 

3800 – 154 Aveiro 
Tel: 234 377 400; Fax: 234 377 401; Tlmvl: 964 649 619 
e-mail: hotelmoliceiro@hotelmoliceiro.com 
Web: www.hotelmoliceiro.pt 

 
 
 



 
Hotel Porta do Sol - Caminha 

 Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Preços preferenciais para membros da Ordem dos 

Engenheiros 
Contactos: Telefone: 258 710 360 

Fax: 258 710 361 
E-mail: reservas@hotelportadosol.com.pt 
Web: www.hotelportadosol.com.pt 

 

 

Hotel Príncipe de Beira - Fundão 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 1) 25% de Desconto sobre a Tabela de preços de Balcão 

ou a melhor tarifa disponível – Excepto datas festivas; 
Programas Especiais – Sob Consulta 

2) 5% de Desconto no restaurante “A Cereja” 
Contactar para mais informações  

Contactos: Hotel Príncipe da Beira 
EN 18, Km 63.5, Sítio da Maria Negra – Donas 
6230 – 172 Fundão 
Telefone: 275 77 99 20; Fax: 275 77 99 29 
E-mail - reservas@hotelprincipedabeira.pt 

 

 

Best Western Hotel Rainha D. Amélia 
Castelo Branco 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 30% de desconto em todos os serviços de alojamento e 

pequeno almoço  
Contactos: Rua Santiago, nº 15 

6000 – 179 Castelo Branco 
Telefone: 272 348 800; Fax: 272 348 808 
E-mail: hrdamelia@mail.telepac.pt 
Web: www.bestwesternrainhadamelia.com 

 
 
 



 

Hotel Solneve - Covilhã 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 10% de desconto nos serviços de Restaurante e 

Alojamento (excepto épocas especiais: Fim de Ano, 
Carnaval e Páscoa) 

Contactos: Telefone: 275 323 001; 275 089 534; 916 656 697 
Fax: 275 314 773 
E-mail: reservas@solneve.pt 
Web: http://www.solneve.pt 

 

 
Hotel Santa Eufémia - Covilhã 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 10% de desconto sobre a tarifa de balcão  
Contactos : Hotel Santa Eufémia 

Avenida da Universidade 
6200-374 Covilhã 
Telefone: 275 310 210 Fax: 275 310 219 
E-mail: hotel.st.eufemia@viveaserra.com 

 

 

Skiparque – Serra da Estrela 
(Sabores Altaneiros Aventura e Lazer, Lda.) 

Descrição: Hotelaria e Lazer 
Condições oferecidas: Desconto de 20 %:  

a) No aluguer de material e utilização livre da Pista  
b) Na utilização do parque de campismo, excepto 

electricidade e visitas 
Desconto de 10 %: 

a) No aluguer da Casa de Xisto 
b) Fim-de-semana de Ski/snowboard 

Contactos: Largo Relva da Reboleira Sameiro 
6260-311 Sameiro, Manteigas 
Telefone: 275 980 090; Fax: 275 981 085 
E-mail: skiparque@saboresaltaneiros.pt 
Web: http://www.skiparque.net 

 
 



 

Torre de Gomariz Wine & Spa Hotel 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Desconto de 15% sobre as tarifas standard, disponíveis no 

website (Best Avaliable Rate). 
Contactos: Avenida Sobral – Castelo n.º 76 

4730 – 102 Cervães 
Tel.:  253 929 160; Fax: 253 929 161  
E-mail: reservas@torredegomariz.com 
Web: www.torredegomariz.com 

 

 

Hotel Tryp Coimbra 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Preços especiais para membros da OE: 

Quarto single: 69,00€; Quarto duplo: 81,00€ 
Pequeno-almoço buffet incluído 
Internet gratuita 

Contactos: Av. Armando Gonçalves, 20  
3000-059 Coimbra 
Telefone de reservas:  800 83 40 38  
Web: www.solmelia.com 

 

 

Hotel Tryp Hotel Tryp Colina do Castelo 
Castelo Branco 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 20% de desconto em alojamento sobre a tarifa de balcão 

(Rack Rate) 
Contactos : Hotel Tryp Colina do Castelo 

Rua da Piscina s/n 
6000-776 Castelo Branco 
Telefone: 272349 280 Fax: 272329759 
E-mail: tryp.colina.castelo@solmeliaportugal.com 

 



 

Hotel Tryp D. Maria – Covilhã 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: 10% de desconto sobre a tarifa de balcão  
Contactos : Hotel Tryp D. Maria 

Alameda Pêro da Covilhã 
6200-507 Covilhã 
Telefone: 275 310 000 Fax: 275 310 009 
E-mail: tryp.dmaria@solmeliaportugal.com 

 

 
Turistrela - Turismo da Serra da Estrela 

Descrição: Hotelaria 
Condições oferecidas: Desconto de 20%, sobre tabelas de balcão, para reservas 

individuais (menos de 20 pessoas) 
Desconto de 20% nos programas: Experiências 2011/2012 
Excluem-se Programas Especiais ( Natal, Fim-de-Ano, Dia dos 
Namorados, Carnaval e Páscoa) 

Contactos: Tel: 808303372 
e-mail: reservas@turistrela.pt 
Web: www.turistrela.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7. Saúde e Bem-estar 
 

 
 

Centro Fisiátrico e Ortopédico de Lourosa 

Descrição: Centro Fisiátrico e Ortópedico 
Condições oferecidas: Consulta de Fisiatria: 45.00€ - Desconto de 10% 

Sessão de fisioterapia: 10.00€ - Desconto de 10% 
Serviço de Enfermagem: 2.50€ - Desconto de 5% 
Consulta de Psicologia Clínica: 50.00€ (1ª consulta);  
40.00€ (restantes) - Descontos de 10% 
Terapia da Fala: 30.00€ - Desconto de 10% 

Contactos: Av. Lourosa, 253 
4535-012 Lourosa 
Tel: 227 458 055; Fax: 227 443 919; Tlmv: 919 681 411 
E-mail: geral@centrofisiatrico.pt; centrofisiatrico@sapo.pt 

Web: www.centrofisiatrico.pt 

 

 

Chão do Grou 
Residências Seniores 

Descrição: Alojamento de pessoas idosas 
Condições oferecidas: Desconto de 10% em alojamento de membro da OE, seu 

ascendente ou descendente. 
 

Contactos: Rua Chão do Grou 
3520-095 Nelas 
Tel: 232 945 300  
E-mail: info@chaodogrou.pt 
Web: chaodogrou.pt/ 

 
 
 
 
 



 

Companhia das Águas Medicinais da 
Felgueira 

Descrição: Termas e SPA 
Condições oferecidas: Preços especiais sob consulta para membros da Ordem dos 

Engenheiros 
Contactos: Caldas da Felgueira 

3525-201 CANAS DE SENHORIM 
Tel.: 232 945 000; Fax: 232 945 002 
Email: termas@termasdafelgueira.pt 
Web: www.termasdafelgueira.pt 

 

 
Climeida 

Centro Médico - Ílhavo 

Descrição: Clínica Médica 
Condições oferecidas: Oferta de um Cartão de Sócio a um familiar cônjuge com a 

mensalidade paga; 
1O% de desconto em todas as especialidades Médicas, 
tratamentos de Medicina Estética e Exames de Audiologia 
(desconto não acumulável com outras promoções em 
vigor); 
Oferta da primeira consulta de Avaliação Auditiva (no valor 
de 40 euros) na aquisição de um ou dois aparelhos 
auditivos; 
Desconto de 10% na aquisição de dois aparelhos auditivos 
e oferta de 4 embalagens de pilhas; 
 Desconto de 5% na aquisição de um aparelho auditivo e 
oferta de 2 embalagens de pilhas; 
Oferta de um Check-up Médico e Auditivo (sujeito a 
marcação) 

Contactos: Rua Ribas Nº69A  
3830-221 Ílhavo 
Tel:234 328 092; Fax: 234 328 092; Tlmv: 915 679 858  
E-mail: clinico@climeida.pt 
Web: www.climeida.pt 

 

 

 

 

 



 
Clínica Médica e Dentária Conímbriga XXI 

Descrição: Clínica Médica e Dentária 
Condições oferecidas:  10% de desconto nas consultas de medicina dentária 

generalista 
 15% de desconto nas especialidades de Ortodontia / 

Implantologia / Reabilitação Oral 
 10% de desconto nas consultas de Terapia da Fala, 

Psicologia, Ginecologia / Obstetrícia, Medicina Interna 
Contactos: Urb. Nova Conímbriga II, Lote B14 R/Ch Esq. Sul 

3150-230 Condeixa 
Email: geral@conimbriga21.pt 
Tel.: 239 945 724 / 968 772 690 

 

 

Clínica de Psicoterapia Pós-Clássica 
Consulta Psicológica, Psicoterapia e Neuropsicologia 

Alves, Ferreira & Braga, Lda. 

Descrição: Serviços de Consulta Psicológica, Psicoterapia, 
Neuropsicologia e Orientação Vocacional 

Condições oferecidas: Desconto de 50% para Membros da Ordem e seus 
familiares diretos 

Contactos: Avenida Sá da Bandeira, nº 114 - 2º  
3000-350 Coimbra  
T: 239 835 210 | M: 936 168 000 
Email: clinicadepsicoterapiapc@gmail.com 
 
Rua Formosa, nº 98 – 1º Esq. 
 3500-134 Viseu 
T: 232 437 118 | M: 938 300 698  
Email: clinicadepsicoterapiapc.viseu@gmail.com 
Site: www.centropsicoterapeutico.com 

 
 
 
 
 
 



 
Clínica Sónia Alves 

Medicina Dentária e Ortodontia 
Descrição: Clínica de Medicina Dentária  
Condições oferecidas: Descontos de 5%, 10%, 15% e 20%. Consultar tabela 
Contactos: Clinicelas, Clínica Médica e Dentária Lda. 

Al. Calouste Gulbenkian, 4 – 1º A – Sala 13 
3000-090 Coimbra 
Tel.: 239 482 725; 918 979 019 
E-mail: clinica.soalves@gmail.com 
www.soniaalves.com 

 

 

CliniCraveiro 
Médica e Dentária 

Descrição: Medicina e Medicina Dentária 
Condições oferecidas: Todas as consultas de diagnóstico de urgências são 

atendidas nas 24h seguintes e com o custo de 1€ para o 
requerente. 
Desconto de 10% na tabela de tratamentos. 
Facilidades de pagamento. 
Possibilidade de condições especiais de financiamento. 

Contactos : Rua Dr José Carlos Pereira de Carvalho 49 
3220-203 Miranda do Corvo 
Tel: 239 531 242 
Email: clinicraveiro@gmail.com 
Web: clinicraveiro-clinica-medica.business.site/ 

 

 
Consultórios Médicos de Celas 

Descrição: Serviços na área da prática médica de clínica especializada 
em ambulatório  

Condições oferecidas: Descontos até 25% em diversas especialidades (sob 
consulta) 
Descontos até 50% na especialidade de Medicina Dentária 

Contactos: Consultórios Médicos, Lda 
Rua António José de Almeida, nº 228 
3000-042 Coimbra 
Tel: 239 482 699; Fax: 239 482 699 
E-mail: cmcelas10@gmail.com 

 



 Dentalcare Ílhavo 

Descrição: Medicina Dentária 
Condições oferecidas: Serviços gratuitos e diversos descontos, sob consulta 
Contactos : Dentalcare 

Avenida 25 de Abril, Centro Cultural de Ílhavo, Loja F 
Telefone: (+351) 234 328 095 
Segunda a Sexta: 10h-21h 
 Sábado: 10h-19h 
Email: ilhavo@dentalcare.pt 
Web: www.dentalcare.pt/ilhavo.html 

 

 

Fisiav 
Clínica de Medicina Física e Reabilitação de Aveiro, Lda. 

Descrição: Clínica de Medicina Física e Reabilitação 
Condições oferecidas: Consulta de Especialidade: 30€ 

Cada sessão de fisioterapia: 12.50€ 
Contactos: R Viseu 55  

3800-280 AVEIRO 
Tel: 234 383 355; Fax: 234 383 355  
Web: www.fisiav.pai.pt 

 

 
Fisioderme 

Descrição: Clínica de Fisioterapia 
Condições oferecidas: 20% de desconto nos tratamentos de:  

 - Fisioterapia dermatofuncional, pós-cirúrgica, pélvica, 
músculo-esquelética ou na gravidez e pós-parto. 

 - Massagem terapêutica ou de relaxamento 
 - Drenagem linfática manual  

Contactos : Fisioderme - Rua Miguel Torga n 206 
3030-165 Coimbra 
Telefone: 239 163 464 
e-mail: info@fisioderme.pt  
Web: http://fisioderme.pt 

 
 
 



 
Fisiohand 

Reabilitação física, saúde e bem-estar 

Descrição: Clínica de Medicina Física e Reabilitação 
Condições oferecidas: Tratamentos na clínica: 

Avaliação e Diagnóstico Gratuitos 
15% de desconto em Fisioterapia, Osteopatia, Mesoterapia 
Homeopática e em Consultas de Nutrição; 
20% de desconto em Massagens de Relaxamento; 
10% de desconto em Aulas de grupo: Pilates 
Tratamentos ao domicílio: 
Avaliação e Diagnóstico gratuitos 
10% em Fisioterapia e Mesoterapia 

Contactos: Estrada dos Marinheiros, 100, Loja 2 
2415 – 380 Leiria, Marrazes 
Tel: 244 745 272 
e-mail: geral@fisiohand.com 

 

 

Generation Fit Center 

Descrição: Ginásio 
Condições oferecidas: Descontos: 

 10% na mensalidade 
 + 10% em contratos com fidelização e débito direto 
 50% na joia de inscrição (100% em maio, junho e julho) 
Extensível a familiares do 1º grau 
Oferta de uma avaliação metabólica 

Contactos: EDIFICIO COAPE 
Rua 1º de Maio 7, Piso 1 
3530-134 Mangualde 
e-mail: geral@generationfitcenter.pt 
Tel.: 966 172 996 
Web: www.generationfitcenter.pt 

 

 

 

 

 

 



 
Greenoptics 

 

Descrição: Comercialização de material óptico e prestação de serviços 
optométricos. 

Condições oferecidas: Os seguintes descontos, não acumuláveis com outras 
campanhas ou promoções: 
35% - armações e óculos de sol de marcas selecionadas 
20% - armações e óculos de sol nas restantes marcas 
20% - lentes oftálmicas 
15% - lentes de contacto e outros produtos de contactologia 
10% - outro material óptico (cordões, sprays de limpeza) 

Condições especiais em consultas de optometria (clínica, 
pediátrica, geriátrica e desportiva) e de contactologia. 

Contactos: Estrada da Beira 113 
3030-173   COIMBRA  
Tel: 239 042 879  
Email: geral@greenoptics.pt 
Web: www.greenoptics.pt  

 

 
Habicuidados 
Apoio Domiciliário 

Descrição: Apoio Domiciliário 
Condições oferecidas: 10% de desconto em todos os serviços de apoio ao 

domicílio 
10 % de desconto em consultas de Podologia 

Contactos: Rua Capitão Sousa Pizarro nº 21   
3810-076   AVEIRO  
Tel: 234 098 310; Fax: 234 098 310  
Email: aveiro@habicuidados.pt 
Web: www.habicuidados.pt 

 

 
JS Clínica Médica 

Descrição: Clínica Médica 
Condições oferecidas: Descontos 
Contactos : Rua de Santo António 

Lote 48 R/C Esquerdo, Edifício Viriato 
3500-184 Viseu 
Tel: 232 448 885 - 232 424 186 
Telm: 96 925 13 77 - 91 373 33 31 
Fax: 232 449 629 
jsclinicamedica@gmail.com 
www.jsclinicamedica.com 



 
 

 
 

LADO A LADO 
O bem estar em sua casa 

Descrição: Serviços de apoio domiciliário 
Condições oferecidas: 15% de desconto em todos os serviços de apoio 

domiciliário 
5% de desconto sobre a venda de produtos e ajudas 
técnicas 

Contactos: Av. Calouste Gulbenkian, Lt 7, 1º, sl 3 - Celas 
3000-092 Coimbra 
Telefone: 239 483 637 
Email – geral@ladoalado.pt 
Web: http://www.ladoalado.pt/ 

 

 
MagicPlace 

Bem Estar e Emagrecimento 

Descrição: Clínica de saúde, bem estar e emagrecimento 
Condições oferecidas:  Oferta da primeira consulta de bem estar e 

emagrecimento e seguintes consultas de rotina; 
 Oferta da primeira consulta de nutrição; 
 Oferta da primeira sessão de exercício físico 

acompanhado; 
 Desconto de 20% em todas as massagens, incluindo 

packs; 
 Oferta da primeira aula de Pilates; 
 Desconto de 20% nos seguintes tratamentos 

personalizados individuais (10% de desconto no caso de 
packs dos mesmos tratamentos): 
Emagrecimento: Endermologia, Drenagem Linfática, 
Renata França, Mesoterapia, Radiofrequência Corpo, 
Pressoterapia, Ondas de Choque; 
Skin Care: Microdermobrasão, Peeling, Radiofrequência 
Rosto, Miracle Face, Esfoliação/Hidratação; 
Estética: depilação laser, Styling sobrancelhas/pestanas; 

 Desconto de 10% em todos os artigos de cosmética 
Desconto máximo global de 100€, por beneficiário, por visita. 
Descontos não acumuláveis com outras promoções e/ou campanhas 
em vigor. Descontos sobre PVP e aplicáveis apenas a pronto 
pagamento. 

Contactos: Magicplace, Lda.; Web: www.magicplace.pt 
Tel.: 234 133 334; Email: info@magicplace.pt 



 

Nova Leiria – Clínica Dentária 

Descrição: Clínica dentária 
Condições oferecidas: 35€ por consulta / tratamento generalista (consulta, 

higiene oral, restauração, endodontia por sessão, 
exodontia); 
5€ por RX digital (usando RVG); 
20% de desconto sobre o preço de tabela nos atos de 
especialidade (cirurgias de siso, aparelhos de correção 
ortodônticos, próteses, implantes e branqueamentos 
dentários). 

Contactos: Clínica Dentária Nova Leiria 
Rua Manuel Simões Maia, n.º 253, Nova Leiria 
2415-520 Leiria 
Tel.: 244 027 419; Telmv: 919 169 615 
Email: cdnovaleiria@hotmail.com 

 

 

Optica 2004 
 

Descrição: Comercialização de material óptico e prestação de 
serviços optométricos. 

Condições oferecidas: Descontos: 
Óculos graduados (armações + lentes): 20% 
Óculos de sol: 20% 
Lentes de contacto e líquidos: 10% 
Outro material óptico: 10% 
Consultas de retinografia: 20,00€ 

Contactos: Óptica 2004 – Susioptica Comércio de Óptica, Lda 
Praça 8 de Maio, 20 – R/C 
3000-300 Coimbra 
Tel: 239 838 951; Fax: 239 838 952  
E-mail: optica2004@sapo.pt 

 
 
 



 

Óptica Real Olhar 
 

Descrição: Comercialização de material óptico e prestação de 
serviços optométricos. 

Condições oferecidas: Descontos: 
Receituário (Armações e lentes oftálmicas) - 25% 
Óculos de Sol – 15% 
Descontos não acumuláveis com outras campanhas em vigor e 
efetuados mediante pagamento a pronto e apresentação de 
documento identificativo 

Contactos: Óptica Real Olhar 
Rua Eng.º Duarte Pacheco, n.º 2 Lj D 
2425 – 031 Monte Real 
Tel: 244 616 688  
E-mail: realolhar@gmail.com 

 

 
Bruman - Serviços Ópticos  

Descrição: Comercialização de material óptico e prestação de 
serviços ópticos. 

Condições oferecidas: Descontos: 
 40% em Armações de marcas exclusivas opticália 

protocoladas; 
 30% em óculos de sol de marcas exclusivas opticália 

protocoladas; 
 20% em armações de outras marcas, lentes unifocais, 

progressivas, óculos de sol de outras marcas; 
 100% em consultas de optometria e contactologia e na 

medição de tensão ocular; 
Descontos não acumuláveis com outras campanhas em vigor. 

Contactos: Bruman - Serviços Ópticos  
Av.ª Dr. José Mª Cardoso, nº 4B 
3200 – 202 Lousã 
Tel: 239 991 094 
E-mail: geral@bruman.pt 

 

 

 

 



 

Oraltav, Clínica Dentária Lda. 

Descrição: Clínica Dentária e de outras especialidades médicas 
Condições oferecidas: 30 € por cada tratamento de Medicina Dentária 

10% de desconto em próteses dentárias 
5% de desconto em especialidades médicas 

Contactos: Oraltav – Clínica Dentária Lda. 
Rua Combatentes da Grande Guerra, 189 
3045-493 Taveiro 
Tel: 911 115 988 / 961 557 965 
E-mail: oraltav@gmail.com 

 

 

Phive – Health & Fitness Centers 

Descrição: Ginásio 
Condições oferecidas:  Desconto valor semanal subscrição: 10,90€ (PVP de 

14,90€) 
 Desconto no Wellness Pack: 35€ (PVP de 120€) 

(Consulta Médica, 3D Scanner, Análise Postural | Fisioterapia, 
Consulta de Exercício e Saúde, Sessão Phive Coach, 
Orientação Inicial e Acompanhamento Nutricional)  

Contactos: Phive – Health & Fitness Centers 
Quinta da Machada, n.º 294 R/Ch 
3040-089 Coimbra 
Tel: 239 098 225 
E-mail: geral@phive.org 
Web: https://phive.pt/ 

 
 
 
 
 
 
 



 

Rufino Silva, Clínica Oftalmológica Lda. 
(Coimbra, Aveiro e Oliveira de Azeméis) 

Descrição: Clínica oftalmológica 
Condições oferecidas: Desconto de 20% em consultas de oftalmologia, 

tratamentos (laser) e exames complementares 
Contactos: Rufino Silva, Clínica Oftalmológica Lda. 

Rua Câmara Pestana 37 
3030-163 Coimbra 
Tel: 239 484 348 
E-mail: rufino.silva-clinica@oftalmologia.co.pt 

 

 
São Sebastião 

Clínica Médica e Dentária 
Descrição: Prestação de cuidados de saúde na área da Medicina 

Dentária  
Condições oferecidas: Descontos de 5% e 10%. Consultar tabela 
Contactos: São Sebastião – Clínica médica e dentária 

Rua Dr. João Magalhães 34 
4520-216 Santa Maria da Feira 
www.clinicasaosebastiao.pt | Tel: 256 378 363 

 

 
Sensil 

Cuidados de Saúde e Apoio Domiciliário 

Descrição: Prestação de serviços de apoio domiciliário (cuidados de 
acompanhamento à actividade diária) 

Condições oferecidas: Desconto de 10% a membros da Ordem dos Engenheiros 
em todos os serviços prestados. 

Contactos: Sensil – Cuidados de Saúde e Apoio Domiciliário 
Praceta D. Nuno Álvares Pereira, 290 
4450 – 218 MATOSINHOS 
E-mail: info@sensil.pt 
Web: www.sensil.pt 

 
 
 
 



 

Solução Adequada Unipessoal, Lda; 
L.A.S., Lda 

(SerHogarsystem Coimbra 1 e Coimbra 2) 
Descrição: Franchising de serviços de apoio domiciliário e serviços 

domésticos 
Condições oferecidas: Serviços no concelho de Coimbra:  

10 % Desconto nos serviços de apoio domiciliário 
10% de desconto nos serviços domésticos 
Contratos superiores a 30h mensais – oferta das primeiras 
3h 

Contactos: SERGOGARSYSTEM, COIMBRA 1  
Rua Adriano Lucas – Edifício Portas de São Miguel, 1º H 
3020-430 Coimbra 
Telefone n.º: 239 496 263 
SERGOGARSYSTEM, COIMBRA 2 
Avenida Elísio de Moura, n.º 327 Loja 1 
3030-183 Coimbra 
Telefone n.º: 239 404 419 

 

 

Sigmund – Centro de Psicologia e 
Desenvolvimento Humano 

Descrição: Clínica de Psicologia Clínica 
Condições oferecidas: Desconto de 15% sobre seguinte tabela particular: 

 Consulta de psicologia clínica; Psicologia Infantil; 
Consulta de sexologia clínica; Coaching – 50€ 

 Terapia de Casal – 70€ 
 Sessão de psicoterapia – 65/75€ 
 Avaliação psicológica – 250€ 
 Aconselhamento parental; Supervisão – 65€ 

Contactos: Sigmund - Centro de Psicologia e Desenvolvimento Humano 
Av. Calouste Gulbenkian, n.º 9, 1º Andar, porta 35 
3000-092 Coimbra 
Telefone n.º: 924005040 
Email: info@sigmund.pt 

 

 

 

 

 



 

Termas de São Pedro do Sul 

Descrição: Termas e SPA 
Condições oferecidas: Descontos em todas as Curas Termais: 

 20% de entre 1 de dezembro e 28 de fevereiro 
 5% entre 1 de março e 30 de novembro 

Contactos: Praça Dr. António José de Almeida 
Termas de S. Pedro do Sul 
3660-692 Várzea  
Telefone n.º: 232 720 300 
e-mail: geral@termas-spsul.com 

 

 

Vitaveiro / Visaveiro 
Visão Harmoniosa, Lda. 

Descrição: Clínica privada, abrangendo todas as especialidades de 
saúde, serviços de enfermagem, meios complementares de 
diagnóstico, apoio domiciliário, análises clínicas, terapias 
emocionais, psicologia, entre outras. 

Condições oferecidas: Desconto de 25% sob tabela de preços actuais de tabela  
(contactar Visaveiro para mais informações) 

Contactos: Visão Harmoniosa, Visaveiro Lda 
Rua da República n.º 96/98 – Santa Joana 
3810 – 158 Aveiro 
Tel: 234 315 373 e 234 196 341 
Fax: 234 308 098 
e-mail: geral@vitaveiro.pt 
Web: www.vitaveiro.pt 

 

 
Viva Fit 

Love Living Fit 

Descrição: Ginásio de treino exclusivo para mulheres 
Condições oferecidas: 80% desc. na inscrição durante as divulgações anuais 

50% desc. fora desses períodos 
10% desc. nas mensalidades em vigor 
Mensalidades vitalícias enquanto se é sócio 
Oferta de 1 semana experimental 

Contactos: Estrada da Beira, nº 166 R/Ch – Loja 1  
3030 – 173 Coimbra  
Telemóveis: 961 576 472; 914 684 772 
Email – coimbravaledasflores@vivafit.pt 
Web: www.vivafit.pt 

 


