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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacao
Diretivas comunitarias : 2018/844 e 2019/944
DL 101-D/2020
EN NP 12464, de 2017
Portaria 138-1/2021 e Portaria 138-H/2021

Despacho 6476-H/2021 de 1 de Julho
Manual SCE da DGEG

EN 12464, de 2021

Despacho 12935-B de 2023
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao

DL 101-D/2020

Sumario: Estabelece os requisitos aplicaveis a edificios para a melhoria do seu desempenho
energético e regula o Sistema de Certificacao Energética de Edificios, transpondo a

Diretiva (UE) 2018/844 e parcialmente a Diretiva (UE) 2019/944.

X) «Sistema técnico», o equipamento técnico para a climatiz\agéo de espacos, a ventilacéo,
a agua quente sanitaria, a instalacéo fixa de iluminac&o, a automatizacao e o controlo do edificio,
a producao de energia térmica ou elétrica no local e, quando aplicavel, o seu armazenamento, as
instalacdes de elevacao, as infraestruturas de carregamento de veiculos elétricos, ou a combinagao
destes, incluindo os que utilizem energia proveniente de fontes renovaveis, de um edificio.(Art® 3, x) ).

Estabelece que o reconhecimento das qualificacdes dos técnicos para a elaboracao dos projectos € da
competéncia das respetivas ordens profissionais ( Art°6, Ponto 6 ).

No caso da lluminacéo, é considerado um Sistema Técnico que faz parte integrante do projecto Eletrotécnico
do Edificio ( Art°6, Ponto 5, c).
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacao

DL 101-D/2020
Estabelece as condi¢cdes para as necessidades de cumprimento da Legislacao nos novos edificios e grandes
remodelacdes (25% do valor do edificio) para os GES — Grandes Edificios de Comeércio e Servigos

Estabelece a periodicidade minima para os ensaios de Medicao e Verificacao (entrega da Obra, 12 até trés
anos de funcionamento do Edificio, e depois com um intervalo ndo superior a 8 anos)

Atribui 8 ADENE a Gestao do Sistema de Certificagao Energética dos Edificios, sendo a Fiscalizagao e
Supervisdo do mesmo SCE atribuida a DGEG

Estao previstas Contra-ordenagdes com coimas que variam entre os 2.500€ e os 44.890€ para entidades
coletivas
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

A Portaria 138-H, 2021 regulamenta a Gestao do SCE atribuida &8 ADENE

A Norma EN12464-1 aparece referenciada na Portaria 138- 1,2021, estabelece com caracter obrigatério os

niveis de lluminancia indicados na EN12464-1, como minimos, € que nao podem ser excedidos em mais de
30%

A Portaria 138-l, 2021 estabelece os valores de densidade de poténcia instalada maxima por tipo de espaco,
por 10 Lux: DPI 100xmax (Tabela 25)

A Portaria 138-l, 2021 estabelece as Fungdes minimas a adotar em sistema de lluminagéo a instalar em
edificios de comercio e servicos (vulgo sensorizacéo), (Tabela 26)

Garante ao técnico autor do projecto, perante o registo de constrangimentos técnicos ou funcionais, adotar
solugdes alternativas sob a condicdo de n&do colocarem em risco o correto funcionamento dos sistemas e

promovendo a redugao dos consumos de energia.
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-/2021 e EN12464-1, 2017

Diario da Republica, 1.2 série

N.° 126 1 de julho de 2021 Pag. 128-(12)

AMBIENTE E ACAO CLIMATICA E INFRAESTRUTURAS E HABITACAO

Portaria n.° 138-1/12021

de 1 de julho

Sumario: Regulamenta os requisitos minimos de desempenho energético relativos a envolvente
dos edificios e aos sistemas tecnicos e a respetiva aplicacdo em funcdo do tipo de
utilizacao e especificas caracteristicas técnicas.

&g 2 — Fequisitos de dimensionameanto adeqgquado;

c) O dimensionamento dos sistemas de iluminacio fixa deve ser realizado tendo por base
os niveis de ilumindancia, o controlo de encandeamento, o indice de restituicido cromatica e a uni-
formidade por cada espaco em funcao da utilizacdo, conforme previsto nas MNMormas EN 124684 -1
e EN 12193, esta dltima aplicavel a iluminacao em edificios ou recintos para pratica desportiva:

a) Para efeitos de aplicacdao do disposto na alinea anterior, a iluminancia dos espacos deve
cumprir com os valores previstos nas normas referidas, ndo os podendo excedeaer em mais de 30 %96;
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacao

Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 € EN12464-1, 2017

Tabela 25 — Valores de densidade de poténcia instalada maxima por tipo de espaco, por 100 lux , DPI100Ix,max ( W/m2/100 Lux )

Escritorios com mais de 6 pessoas, salasdedesenho . . ......... ... ... ... ... . . .. ...
Escritorio individual 1-6 PeSS0as . . . . . . .. oo
Salas de reunides, salas de conferéncias, auditorios . . . .. ... ... . . .
Show room e salas de exXpoSICa0, MUSEUS . . . . . ..ottt ittt e ettt e
Salas de congressos/ Hall de exibigBes . . . . .. .. ...
Salas de aula, salas de leitura, bibliotecas, salas de trabalhode apoio.......................
Laboratérios, salas de exames/tratamento (), blocos operatérios (') . ............. ... ...
Salas de pré e pOs-0peratOrio . . ... .. .. i e
Cozinhas, armazéns, arquivos, polidesportivos/ginasios e similares . . . .. ....................
Cozinhas industriais e hoteleiras e armazénsde apoio . . . . ... ... ... .. .
Salas técnicas, arrecadacgdes e outros locais de armazenagem . . . ... ...
Parques de estacionamentointeriores . . .. ... ..
Ascensores, escadas mecanicas e tapetesrolantes . . . ... ... .
Lojas de comércio e servigos, retalhistas em geral — zona de publico, espacgos fabris em geral. . . .
Hall/entradas, corredores, escadas, salas de espera, instalacdes sanitarias, enfermarias e quartos
individuais de clinicas e hospitais (2),

salas de refeigdes (excetorestaurantes) . . . ... ... . .
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

Na tabela 25 podemos constatar que:
(1) O valor do DPI/100lux pode ser ajustado de acordo com necessidades especiais.

(2) Inclui a instalacao de iluminacéao interior do quarto/enfermaria e WC, formada por iluminacao geral, iluminagao de
leitura e lluminacao para exames.

f) Para a determinacao do valor de DP/ devem apenas ser considerados 0s espagos cujo nivel
de iluminancia minimo se encontre definido nas Normas EN 12464 -1 ou EN 12193;

g) Em caso de renovacéao do sistema de iluminacéao fixa, a determinacao do valor de DP/
deve apenas ter em consideracao 0s espacos abrangidos pela renovacao;

h) Para aplicacado do disposto na alinea e), exclui -se a iluminacao dedicada de montras e expositores;
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-/2021 e EN12464-1, 2017

Tabela 26 — Funcoes minimas a adotar em sistemas de iluminacio a instalar em edificios
de comercio e servicos

Tipo de espago de luminosidade (") | de presenca (%) | de movimento () | manual | horaro ()

Escntono individual 1-6G pessoas . . . . ... . ... ... ... ... X X X
Escntonos com mais de 6 pessoas, salas de desenho . . . X X
Salas de reunides, salas de conferéncias, auditonos . . _ . > X 4
Show room e salas de exposicao, museus . . . .. ... ... x
Salas de Congressos! Hall de exibicbes . . . . . ... ... ... X 4
Salas de aula, salas de leitura, bibliotecas, salas de trabalho

de apolo . . . . . e e X = X
Laboratonos, salas de exames/tratamento, blocos opera-

torios. . - o b4 A
Salas de pré e pos-operatonio . . .. .. ... L. ... 4
Cozinhas, armazans, arguivos, polidesportivos/ginasios e

similares . _ . . . . . . X X
Cozinhas industriais e hoteleiras e armazens de apoio . . . x X
Salas tecnicas, arrecadacdes e outros locais de armaze-

MAGEITL. . . . . . . o e e e e e X
Pargues de estacionamento interiores . . . . . _ . ... ... . _. A x
Ascensores, escadas mecanicas e tapetes rolantes . . . _ . b
Lojas de coméercio e sernvicos, retalhistas em geral — zona

de publico, espacos fabrs em geral. .. X
Hall/entradas, cormmedores, escadas, salas de espera ins-

talacbes sanltanas, enfermanas e quartos individuais de

clinicas e hospitais, salas de refeigcbes (exceto restau-

rantes) . . . . e e X < X

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA 2ui Mot
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao

Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

S5.3 Requisitos de iluminacao para areas interiores, tarefas e atividades

Quadro 5.1 — Zonas de circulacdo e espacos comuns no imterior dos edificios
N© ref. Tl-p(.) de interior, tarefa ou E.n UGRy Y R, Requisitos especificos
atividade Ix — — —
5.1.1 Areas de circulacao e 100 28 0.40 40 e Tluminancia ao nivel do pavimento
corredores o R,e UGR similar a areas adjacentes

- 150 Ix se houwver veiculos no
percurso

e A jluminacao de saidas e entradas
deve proporcionar uma zona de
transicao para evitar alteracoes
repentinas na iluminancia entre o
interior e o exterior de dia ou de
noite

e Devera ter-se cuidado para evitar o
encandeamento do condutor e dos
peodes

4.3.2 Escala de Iluminancia

De modo a permitir uma diferenca perceptivel, os patamares recomendados de iluminancia (em Ix) estao de
acordo com a EN 12655:

20-30-50-75-100-150-200 - 300 -500-750-1000 - 1500 - 2000 - 3000 - 5000
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

EN 12464, 2017 - Comentarios

4.3.2 Escala de Tluminancia

De modo a permitir uma diferenga perceptivel, os patamares recomendados de iluminancia (em Ix) estdo de
acordo com a EN 12655:

20-30-50-75-100-150-200-300 -500 -750 - 1000 - 1500 - 2000 - 3000 - 5000

4.3.3 Iluminiancias na area de tarefa

Os valores dados na secgcao 5 sao ilumindancias mantidas na area da tarefa sobre a superficie de referéncia que
pode ser horizontal, vertical ou inclinada. A iluminancia média para cada tarefa ndo deve ficar abaixo do
valor dado na secc¢do 5. independentemente da idade e estado da instalacdo. Os valores sdo validos para
condi¢des visuais normais e t€ém em conta os seguintes fatores:

— aspetos psicofisiolégicos tais como o conforto visual e o bem estar;
— requisitos para as tarefas visuais;

— ergonomia visual;

— experiéncia pratica;

— contribui¢fdo para a segurang¢a funcional;

— economia.

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

EN 12464, 2017 - Comentarios

O valor da iluminancia podera ser ajustado pelo menos um patamar na escala de iluminancias (ver 4.3.2). se
as condicoes visuais diferirem dos presupostos normais.

A ilumindncia mantida necessaria devera ser incrementada., quando:

— o trabalho visual € critico;

—— Os erros sao onerosos de retificar;

— a exatidao, a maior produtividade ou a maior concentraciao scjam de grande importancias;

e os detalhes da tarefa sejam de dimensédo inusitadamente pequena ou de baixo contraste;

— a tarefa € realizada durante um periodo invulgarmente longo;

— a capacidade visual do trabalhador seja inferior a normal.

A iluminancia mantida necessaria podera ser diminuida quando:

== os detalhes da tarefa sdo de uma dimensao invulgarmente grande ou de um elevado contraste:

- a tarefa ¢ realizada durante um periodo invulgarmente curto.

NOTA: Pera individuos portadores de deficiéncias visuais pode ser necesscuio estipular requisitos especiais em relagdo das
iliniinicincias e contrasres.

A dimensio e a posicido da area de tarefa deverio ser estabelecidas e documentadas.
Para os postos de trabalho onde a dimensao e/ou a localizagcao das areas das tarefas nao sao conhecidas
aplica-se:

— toda a area € considerada como a area de tarefa:; ou

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA
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1 — Historico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminacgao
Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

EN 12464, 2017 — Comentarios

Em resumo:

Quando devidamente justificado, podemos alterar pelo menos um nivel de lluminancia

Se tivermos conhecimento das areas de tarefa, o calculo pode ser efectuado apenas na area de tarefa
Nesses casos podera ser também considerada a envolvente da area de tarefa (minimo 0,5 metros)

Volta-se a frisar que, em termos da EN12464 os valores indicados n&o tém caracter obrigatorio.
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1 — Histdrico legislativo e principais topicos a ter em conta na lluminagao

Portaria 138-H/2021, Portaria 138-1/2021 e EN12464-1, 2017

Pelo disposto na Portaria, nomeadamente no que se refere ao ponto: 4.2- Requisitos de dimensionamento adequado, 0s
valores indicados pela Norma EN12464 tornam-se de cumprimento minimo obrigatorio, e podem ter como valor maximo
1,3 x 0 valor indicado na Norma

Sao estabelecidos os valores dos DPI’s, basicamente a oscilar entre os 1,3 e 0s 2,1 (W/2/100 Lux) e que serdo mais
descriminados no Manual SCE.

Fica também definido que a responsabilidade dos testes € da empresa instaladora com a participagao obrigatéria da
empresa de fiscalizacao.

Sao tambem estabelecidas as fungdes minimas a adoptar nos edificios no que se refere a regulagcao constante da
luminosidade, deteccéo de presenca € movimento, e tipo de comando (manual e/ou horario) do sistema de iluminacéo

(Mo, . et/
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2 — Alteracles trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

Relativamente ao anterior Manual SCE aprovado pelo despacho 64/76-H/2021, o Despacho 12935-B/2023, originado
pela revisao prevista para o Manual de 2 em 2 anos, vem implementar as alteracoes da EN12464-1 de 2021, e que nao
tinham sido explicitadas no anterior Manual SCE:

Destacam-se:
1- A possibilidade do autor do projecto subir um ou dois patamares no nivel de iluminagao requerido sendo 0s mesmos

explicitados nas tabela como Niveis de iluminagao modificados (1 e 2).

2- As regras para subida deste patamares, ja previstas na Norma, sao agora explicitadas no manual

3- Independentemente dos espacos, a Norma reforca a ideia do Nivel de lluminacgao indicado se referir a area de tarefa
sempre que seja identificavel

4- Os valores calculados para os DPI 's devem contemplar o Factor de ocupacéao do espaco (Fo) e Factor de
disponibilidade de luz natural (Fd), que nao estao previstos nos programas de calculo internacionais, uma vez que sao
uma especificidade da legislacéo portuguesa, devendo por isso ser alvo de atencao adequada

5- Mantem-se o limite maximo de acrescimo em 30% do Nivel de iluminacao, face ao valor definido pelo autor de

projecto
(Mo, . et/
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2 — Alteracées trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

Manual SCE
u gtiareE?'lée?-g?ae Il‘c:f':ht.-c::Icu:_;iz'a

Manual Técnico para a Avaliacao do Desempenho

Energético dos Edificios

Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho a d e n e

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA ST
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2 — Alteracgdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

I .REPﬂBLICA
PORTUGUESA
=

oo Geral
de Energia e Geologia

Manual SCE

Incluidas as alteracdes resultantes do Despacho n.° 9216/2021,

de 17 de setembro;

Despacho n.° 12935-B/2023, de 15 de dezembro; e, da
o e o)y D€Claracao de Retificacao n.® 80/2024, de 2 de fevereiro
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

VY
Dire¢io-Geral Manual SCE
\ | de Energia e Geologia adene

Direcdo-Geral Manual SCE
u de Energia e Geologia

Os sistemas de iluminacao fixa, incluindo interior e exterior, em edificios de comércio e servigos sao

. LUNHIENA s & 11, ILUMINAGAO FIXA

11 Polénua dos S|Slemas de ||um|na;éo m(a IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 24 considerados na avaliagao do DEE e, quando aplicavel, encontram-se sujeitos ao cumprimento de
requisitos. Para a caraterizaco do sistema de iluminagao fixa é necessario ter em consideracao 0s
12 Fa[or de Ocupagéo IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 25 seguintes elementos:
a) Quantidade e poténcia das lampadas;
]! b) Quantidade de luminarias;
1 3 FalOr de dlSpOﬂlbl\ldadE de |UZ nalura| """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 26 ¢) Tipo, quantidade e poténcia dos balastros, transformadores ou drivers;
: ) d) Densidade de poténcia de iluminagao;
1 4 Dewdade de pOlEﬂCIa """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 2] e) Tipo e poténcia dos sistemas de controlo e regulacao de fluxo (em fungao da ocupagao e de
. L luz natural);
[ L ——————————————— i ) lumininsia, qundo sl

M anual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragdes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA

ORDEM DOS ENGENHEIROS 21 de Maio de 2024 NORMAS E LEGISLACAO Rui Mota




2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

A informacdo necessaria a verificacdo do cumprimento dos reqguisitos aplicaveis ao nivel dos
componentes dos edificios novos ou sujeitos a grande renovacao, deve constar nos respetivos
projetos, conforme previsto nos N> 5 e ¥ do armigo 6.° do Decreto-Lel n.® 101-DFZ2020, de ¥ de
dezembro, e resumido na Tabela 4. Nao obstante, a informacao constante nos refendos projetos
deve ser confirmada, quando possivel e aplicavel, na visita ao imavel.

Tabala 4 — Projefos necessanos 4 venfcaeso do cumprimento dos reguisitos

Compomnente Projeto
Envolvente opaca Proj=eto de amguitstura
Emvolvente envidragcada FProjeio de amguitstura

Projeio de instalagoes, eguipamentos e sistemas de

Sistemas de ventilagao aquecimento, ventilagdo e ar condicionado (AWVAC)

Projeto de instalagtes, eguipamentos e sistemas de

Sistemas de climatizagao aquecimento, ventilagdo e ar condicionado (AWVAC)

Projeto de instalagoes, eguipamentos e sistemas de
aguecimento, ventilagd&o e ar condicionado (AWAC)

a1 ]

Sistemas de preparagao de . o -

X quente Proj=to de redes prediais de agua & esgotos
il ]

Projeto de instalagtes, eguipamentos e sistemas de
aguas e esgotos

Projeio de instalagoes, eguipamentos e sistemas elétricos
Sistemas fixos de illuminac o oLl
Projeio de alimentag&o e distribuic&o de energia elétrica

M anual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragdes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

11.4 DENSIDADE DE POTENCIA

A densidade de poténcia de iluminacao instalada em cada espaco (DPI;,,..), € obtida atraves da
equacao seguinte.

P X Foe X Fg) + P,
Dpfiust _ [ tot oc d) C

[W/m2] (Eq. 69)

Acspago
Em que:
DPI;, .. — Densidade de poténcia de iluminacio instalada no espaco [W/m?];
P, — Poténcia nominal total dos sistemas de iluminacao fixa do espaco [W];
F,. — Fator de ocupacao do espaco;
F,; — Fator de disponibilidade de luz natural do espaco;
P. — Poténcia nominal total dos sistemas de controlo do espaco [W]:

Acspaco — Area de pavimento do espaco [m?].

Man ual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragées nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023
11.4.1 SITUAQ&IES PARTICULARES

Mo caso particular do espacgo n&o possuir sistema de iluminacdo, o calculo do valor de DPI;y,., &

considerar na avaliacdo do DEE, deve ser efetuado de acordo com a equacg&o seguinte.

E
DPlinse = DPl1oo temix X E’;“ [W/m?*]  (Eq. 70)

Em que:

DPligp 1xmax — Densidade de poténcia de illuminacdo maxima do espaco, por 100 Ix, obtida de

acordo com o disposto na portaria prevista no n.® 12 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.® 101-D/2020, de
7 de dezembro, [(W/m?)/100 Ix];

Emreqg — lluminédncia média requerida no espaco, obtida através do Anexo IV — Valores de

lluminancia [Ix].

M anual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragdes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

Mo caso particular dos edificios em tosco ou sem funcionamento, em gue n&o existe informacéao
sobre 0 uso efetivo do espaco, deve ser considerado o valor por defeito, em fungdo do tipo de
utiliza¢ao do edificio:

a) Para edificios de comércio, DPlipe = 12 W/m?;

b) Para edificios de servigos, DPljp.; = 14 W ,’mz.

Despacho 6476-H/2021, Manual SCE, Comentarios

No caso de nao haver informacao sobre a actividade e segmentacao que ira ser feita no edificio,
segue-se esta regra

Manual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragdes nestes pontos, com o0 Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

11.5.2 DENSIDADE DE POTENCIA

MNos termos do disposto na portaria prevista no n.® 12 do artigo 6.7 do Decreto-Lei n.® 101-D/2020,
de 7 de dezembro, os sistemas de illuminacao fixa devem dispor de uma densidade de poténcia
instalada em cada espaco, por 100 Ix (DPI001x). determinada através da BEquacao 71, inferior ao
seu valor maximo (DPIgg 1x.max). QuUe inclui toda a iluminacdo fixa, com excecio da illuminagdo de
emergéncia, de montras, de expositores, cenica € em recintos para pratica desportiva em regime

de alta competicdo e de transmissao televisiva.

100 _
DPIoo 1w = DPI . X 5 [(W/m%) /100 Ix] (Eq. 71)

i

Em que:
DPI, 01 — Densidade de poténcia de iluminacio instalada no espaco, por 100 Ix [(W/m2Z)/100 Ix];

DPI;

inee — Densidade de poténcia de iluminacio instalada no espaco [W/m?2];

E,, — lluminancia média mantida no espaco [Ix].

M anual SC E - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragbes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

11.5 VERIFICACAO DO REQUISITO

Nos termos do disposto na portaria prevista no n.° 12 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 101-D/2020,
de 7 de dezembro, os sistemas de iluminacdo em espacos de edificios de comércio e servi¢os,

quando aplicavel, devem verificar o cumprimento de requisitos relativos a iluminancia e a densidade

de poténcia.

Manual SCE - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteracdes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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11.5.1 ILUMINANCIA

A iluminancia traduz-se na quantidade de luz, proveniente de um sistema de iluminacao, que incide

no plano de trabalho, expressa em lux.

A afericao da iluminancia média mantida no espaco, para efeitos de verificagcdo do cumprimento de
requisito, deve ser efetuada através de uma das seguintes formas:
a) Por estudo luminotécnico com recurso a software adequado e que satisfaca o previsto na

Norma EN 15193, evidenciando a iluminancia média mantida em cada espaco, nao

considerando o contnbuto de lluminacio natural, movel, de emergéncia, de montras, de
expositores e cénica;

b) Por medicdo no local, seguindo a metodologia prevista na Norma EN 12464-1, ndo devendo
ser contabiizado o contnbuto da iluminacio natural, mével, de emergéncia, de montras, de

expositores e cénica.

M anual SC E - Despacho n.° 6476-H/2021, de 1 de julho, sem alteragbes nestes pontos, com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

11.5.1.1 SITUACOES PARTICULARES

Em alternativa aos wvalores de iluminancia media requerida no espaco (Em.,,eq ), podem ser

considerados os valores de ilumindncia média modificada no espaco (E,,, hoq) quando se verifique

pelo menos uma das seguintes condicdes particulares:

a)
b)
c)
d)
e)
f

g)

O trabalho visual & critico;

Os erros sdo onerosos de retificar;

A exatidao, a maior produtividade ou a maior concentracao sejam de grande importancia;
Os detalhes da tarefa sejam de dimensao inusitadamente pequena ou de baixo contraste;
A tarefa € realizada durante um periodo invulgarmente longo;

A area de tarefa ou atividade tem pouca iluminacao natural;

A capacidade visual do trabalhador seja inferior a normal.

Os valores da E,,, moq cOnstantes na Norma EN 12464-1, encontram-se previstos no Anexo IV —

Valores de ilumindncia, devendo ser considerado:

Manual SCE - Novo ponto introduzido com o Despacho 12935-B de 2023

ORDEM DOS ENGENHEIROS 21 de Maio de 2024 NORMAS E LEGISLACAO

Nivel 1 — gquando se verifiQuem até duas condi¢cdes particulares;

Nivel 2 — quando se verifiquem trés ou mais condicdes particulares.
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% Iﬂirﬂqﬁﬂ-ﬂﬂrﬂl Manual SCE

de Energia e Geologia

23. ANEXO IV - VALORES DE ILUMINANCIA

As tabelas seguintes apresentam os valores de ilumindncia média requerida no espaco (Em req), €M
funcdo do edificio e da tarefa ou atividade, conforme Noma EN 12464, bem como os requisitos

especificos aplicavels a este parametro.

Mo caso de edificios ou recintos para a pratica desportiva, devem ser considerados os valores de
Em req cOnstantes na Norma EN 12193.

Manual SCE - verszo antiga
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=2 Direcéo-Geral Manual SCE -
A\ de Energia e Geologia adene

23. ANEXO IV — VALORES DE ILUMINANCIA

As tabelas seguintes apresentam os valores de ilumindncia média requerida no espaco (E,, req) €

de iluminancia média modificada no espaco (Eny mea), NO plano de trabalho ou na area da tarefa,
conforme aplicavel, em fun¢&o do edificio e do tipo de espaco, tarefa ou atividade, conforme Norma

EN 12464-1, bem como os requisitos especificos aplicavels a estes parametros.

Mo caso de edificios ou recintos para a pratica desportiva, devem ser considerados os valores de

Em req CONstantes na Norma EN 12193.

Manual SCE - Area de tarefa explicitada com o Despacho 12935-B de 2023
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2 — Alteracdes trazidas pelo Despacho 12935-B de 2023

Tabela 119 — fonas de circwagio & egpagos cOMUnNs No inferor dos edificios

Tipoe de espago, tarefa ou atividade Requisitos especificos Manual SCE — Versao anterior

- lluminancia ao nivel do pavimento

- 150 Ix s houver veiculos o peErcurso

. ] . - A ifluminagdo de saidas e entradas
Areas de circulagao e cormredores 100 deve proporcicnar uma zona de
transig&o para evitar alteragbes
repentinas na ilumindncia entre o
interior e o exterior de dia ou de noite

Tabela 119 — Zonas de circuagdo e espagos comuns no interior dos edificios

Erm mad Manual SCE - Com o Despacho

Tipo de espago, tarefa ou atividade [ix] Requisitos especificos

Nivel 1  Nivel 2 12935-B de 2023

- llumindncia ao nivel do
pavimento

- 180 Ix se houver
veiculos no percurso

- Alluminacdo de saidas e
Areas de circulacdo e corredores 100 150 200 entradas deve
proporcionar uma zona de
transicdo para evitar
alteracdes repentinas na
iluminancia entre o interior
e o exterior de dia ou de
noite

LUMINOTECNIA E EFICIENCIA ENERGETICA T
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3 - Avaliagao da Eficiéncia Energética do Projecto

Ponto de vista do Perito Energético

Para o Perito as suas preocupacoes centralizam-se em:
- Obter um calculo Luminotécnico de acordo com a Legislacéo
- Confirmar a observancia de todos os valores de DPI’s preconizados
- Confirmar a limitacdo de um max 30% acima dos Niveis de lluminagao face a EN12464
- Confirmar o cumprimento da Norma EN12464
- Agir de acordo com a Decreto-Lei 101-D/2020
- Agir de acordo com a Portaria 138-1/2021

- Agir de acordo com o Manual SCE
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3 - Avaliagao da Eficiéncia Energética do Projecto
Ponto de vista da Equipa de Projecto

Para a Equipa de projecto as suas preocupacoes centralizam-se em:

- Realizar os calculos Luminotécnicos de acordo com a Legislacao

- Respeitar os valores de DPI’s preconizados na Legislacao

- Confirmar a limitacdo de um max 30% acima dos Niveis de lluminacéo face a EN12464
- Confirmar o cumprimento da Norma EN12464

- Agir de acordo com a Decreto-Lei 101-D/2020

- Agir de acordo com a Portaria 138-1/2021

- Agir de acordo com o Manual SCE

- Avaliar eventuais alternativas e a sua validade
- Ter em consideracao os custos de investimento inicial e de exploracao da solucao de projecto

'I'_' - o =
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3 - Avaliagao da Eficiéncia Energética do Projecto

Ponto de vista do Dono de Obra e Fiscalizagao

Para a Dono de Obra e Fiscalizac&o, as suas preocupacdes centralizam-se em:

- Obter uma solucéao final que cumpra toda a legislagdo em vigor, zelando preferencialmente pela boa
execucao do Projecto contratado

- Valorizar a solucao final de modo a que a relacao custo/beneficio em cada solu¢gdo adoptada, se traduza
numa mais valia do produto final obtido, de acordo com 0s objectivos do investimento

- Ter em consideracao os custos de investimento inicial e custos de exploracéo da solugao de projecto

Também os conceitos de Certificacdo Global de Edificios ( BREEMAN, Well, LEED) estao cada vez mais na ordem do

dia e sao factores de valorizacao do Edifico seja na sua venda, seja na sua exploragao corrente.
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