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EDITORIAL

Caros Colegas:

Nas décadas que se seguiram, a economia liderou e a prioridade
foi dada ao crescimento economico, por vezes desregulado.
Potenciada pela globalizagao, a acumulacao de riqueza fo
desmesurada, mas isso nao conduziu a atenuacao das desi-
gualdades, antes pelo contrario. Na verdade, talvez 50% da
riqueza gerada folacumulada por grandes Fundos internacionais
e nao pelos cidadaos ou pelos paises. Como consequéncia, as
dividas publica e privada mundiais sao hoje de cerca de 360%
do PIB total do planeta, o que significa que quem manda hoje
no mundo Nao sao 0s Governos, mas esses Fundos ananimos.
Isso refletiu-se também na Engenharia que, a partir dos anos
70, passou a ver-se obrigada a servir, de forma crescente, a
ecanomia. O endeusamento da concorréncia, visando uma
reducao imediatista de custos e maiores lucros, foi estendida
ao trabalho de natureza intelectual e traduziu-se, por exemplo,
na proibicao das tabelas de hanorarios dos Engenheiros, nas
recomendacaes da OCDE para a possibilidade de trabalhos de
engenharia feitos por nao detentores de habilitacoes legais,
no aparecimenta de outras profissoes reivindicando a possi-
bilidade de realizar trabalhos de Engenharia, etc, etc.

A Engenharia de qualidade foi substituida por uma Engenharia
disputada por “nao engenheiros” e quanto mais barata melhor,
Muitos, nao percebendo este quadro glabal, de gue infelizmente
a Caomissao Europeia € um bom promotor, atribuiram estes
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Em 1972, um conhecido cientista do MIT, Dennis Meadows, um visionario das questoes de
sustentabilidade que se iriam tornar evidentes umas décadas mais tarde, dirigiu a publicacao de um
livro de referéncia, "ALEM DOS LIMITES". no qual refere:

"E necessaria uma nova revolucdo: a da Sustentabilidade. Como todas as revolucdes, ndo serd programada
nem imposta, nem resultara das instrucoes de qualquer governo. Resultard da visdo, do discernimento, da
vivéncia e da acao de milhoes de pessoas.”

"Note-se que as tecnologias e o economia servem os valores da sociedade ou dos segmentos mais poderosos
da sociedade. Se o objetivo principal for o crescimento economico, produzem crescimento enquanto podem.
Se o objetivo principal for a sustentabilidade, serdo também capazes de servir esse objetivo’

males a inacao da Ordem. Mas a nossa Ordem pouca pade
fazer contraa "ordemn mundial’.. S6 o tempo resolve estes envie-
samentos, mas talvez os dias da mudanca estejam proximos.
A ganancia mundial esta a esgotar os recursos do planeta e a
conduzira graves problemas climaticos e de sustentabilidade.
Por isso, chegou a hora limite para retomar a recomendagao
de Meadows, embora com 50 anos de atraso: a revolu¢do
da Sustentabilidade! Pacifica ou nao, ela tera que ser feita
e s0 0 podera ser pela via da tecnologia, nao pela economia.
Preparema-naos para este futuro e saibamos reivindicar para
anossa profissac o papel de lideranca que, forcosamente, nos
deve caber neste processo.

Como habitualmente, este iE resume anossa atividade anual
e, porisso, tal coma em 2020, nao posso deixar de expressar
0 meu agradecimento a todos os Colegas e Colaboradores da
Regiao Centro que concretizaram as numerosas iniciativas
e tarefas previstas, apesar das obvias dificuldades destes
interminaveis tempos de pandemia, traduzindo uma exce-
cional dedicacao a Ordem e um exemplar espirito de missao
a favor da nossa classe profissional.

Termino com um abraco cordial e Votos de Boas Festas e de
Salde para todos os Colegas e Familiares.

Armando B. da Silva Afonso
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Janeiro

Webinar Internacional Sobre Drenagem Pluvial em Meio Urbano

Numa organizagao da Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros
e do Municipio de Leiria, em parceria com a Escola Superior de
Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico de Leiria e 0s SMAS
de Leirig, realizou-se no dia 25 de janeiro entre as 15h00 e as
17h00, via Zoom, um Webinar Internacional Sobre Drenagem
Pluvial em Meio Urbana.

A abertura do workshop esteve a cargo de Gongalo Lopes,
Presidente da Camara Municipal de Leiria, seguindo-se um
conjunto de sessoes técnicas, maderadas por Ricardo Santos,
\Vereador das Obras Publicas e coordenacao dos SMAS de
Leiria. Armando da Silva Afonsg, Presidente da Regiao Centro
da Ordem dos Engenheiros, efetuou uma apresentagao sobre
Solugdes para uma Drenagem Urbana Sustentavel a que
se seguiu a intervengao de Paulo Palha, Vice-Presidente da
Federacao Europeia de Caberturas e Paredes Verdes (EBF)
e CEO da NEQTURF, direcionada para solucoes com base na
natureza. A experiéncia Brasileira no dominio das aguas pluviais,

Curso de Formacao: Atualizacao ITED 4

foi trazida a sessao por Plinio Tomaz, Engenheiro Consultor,
coordenador de normas da ABNT (Brasil) e ex-Professor na
UNIMESP e da FATEC, em Sao Paulo, e na Universidade de
Guarulhos. A terminar foi efetuada uma apresentacao sobre
drenagem pluvial na cidade de Leiria, conduzida por Ricardo
Gomes, Professor do Palitécnico de Leiria e Especialista em
Hidraulica e Recursos Hidricos pela Ordem dos Engenheiros.

0 espago de debate que se seguiu foi moderado por Ricardo
Duarte. Delegado Distrital de Leiria da Ordem dos Enegenheiros.

A Delegacao Distrital da Guarda da Ordem dos Engenheiras, em colaboragao com a
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FC-

FORMAGAC CONTINUA

Empresa ForConsulting, levou a efeito, entre os dias 25 de janeiro e 24 de fevereiro, um
curso de atualizagao para projetistas ITED 4, com uma duragao de 30h de formagao e
30h de trabalho auténomo que, face a situacao pandémica, se realizou exclusivamente

online. Esta formacao foi ministrada pelo Eng.® Antonio Vilas Boas.

Fevereiro

Chorus Ingenium: Ciclo de Sessoes Multiculturais

A Chorus Ingenium, Associagao Cultural dos Engenheiros da Regiao
Centro, levou a cabo a realizacao, com o apoio do Conselho Diretivo da
Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros, um ciclo de sessoes multi-
culturais, que decarreram em formato online nos serdes de dez quartas-

feiras, entre fevereiro e julho de 2021.

A primeira destas sessoes ocorreu no dia 10 de fevereiro, e teve como
tema "A misica na oz e nos Instrumentos’, sendo o orador convidado

0 Maestro Augusto Mesquita.
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61° Curso de Etica e Deontologia Profissional

ARegiao Centro da Ordem dos Engenheiros realizau, nos dias
12 e 13 de fevereiro, mais uma edicdo do Curso de Etica e
Deontologia Profissional, no formato de ensino a distancia,
gue foi frequentado por um total de 147 formandos.

Os cursos de Ftica e Deontologia Profissional constituem uma
componente do pracesso de admissao cam Membro Efetiva
da Ordem. Os interessados podem frequentar 0s cursos
disponibilizados pelas varias Regides da Ordem, cujas datas
Ihes forem mais convenientes, independentemente da Regiao
em gue se encontram inscritos.
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0 Efeito da Pandemia na Aceleracao da Digitalizacao e da Implantacao da Inddstria 4.0

O Colégio Regional de Engenharia Mecanicarealizouno dia 15
de fevereiro pelas 18n00, online via Zoom, uma sessao com o
tema: "0 Efeito da Pandemia na Aceleragao da Digitalizagao e
da Implantacao da IndUstria 4.0', que teve como oradores 0s
Engenheiros Jorge Silva (HUF) e Maria Velindro (ISEC).

Atransformacao digital € um “fendmena” que tem sido descrito
nos mais diversos foruns de debate desde a Gestao aos RH.
Acelerado pela explosao dos dados e pelos baixos custos de
comunicagao e processamentona Cloud, adigitalizacao de "tudo”
entrou no vocabulario diario e introduziu-se oportunisticamente
na governagao das empresas, dos governos dos paises e da
saciedade. Dentro deste enquadramento foi apresentada
nesta sessao um conjunto de argumentos e exemplos de
como apandemia tem servido, de forma paradoxal, como fator
estabilizador, acelerador e inibidor para a digitalizacao em geral
e para a IndUstria 4.0 em particular.

Colégio Regional de Engenharia Civil Promove Cursos de Formacao para Engenheiros Civis

Atenta a necessidade de atualizacao permanente
e formagao continua ao longo da vida, necessarias a
profissaa de engenheiro, o Colégio Regional de Engenharia
Civil lancou um conjunto de quatro cursos de formacao,
na modalidade de Live Training com recurso ao software
de videoconferéncia Zoom, especificamente direcionados
para engenharia e 0s engenheiros civis, que decorreram
entre fevereiro e abril de 2021.

Os quatro cursos que integraram este programa foram:
Dimensionamento de Estruturas de Betao Segundo o
Eurocodigo 2; Avaliagao da Seguranga Sismica de Edificios
Existentes de Betao Armado; Dimensionamento de
Estruturas de Madeira — Regras Gerais e Introdugac ao
Calculo Sismico de Edificios de Betao Armado de Acordo

A Linguagem Oculta do Gesto

A Chorus Ingenium, Associagao Cultural
dos Engenheiros da Regiao Centro,
realizou no dia 24 de fevereiro, pelas
21h00, a segunda sessao do ciclo
de sessoes multiculturais, onde foi
apresentada, pelo Maestro Artur Pinho
Maria, a palestra: “A Linguagem Oculta
do Gesto"

Informacao Engenharia| 2021

com o Eurocadigo 8. O primeiro curso teve inicio no dia 23
de fevereira e foi formador o Eng® Paulo Cachim.




Short Talk: “A Engenharia Civil em Aveiro em Tempo de Pandemia”

No dia 26 de Fevereirg, a Delegacao
Distrital de Aveiro da Ordem dos
Engenheiros reiniciou o ciclo de
tertllias com temas de interesse quer
para membros engenheiros, quer para
empresarios, e piblico em geral.

Nesta primeira sessao o Eng® Vitor Silva
trouxe aa debate “a engenharia civilem
Aveira em tempa de pandemia’ Debate
animado com mdltiplas intervencoes
na analise da evolucao da construcao
civil em geral e do segmento
Engenharia Civil em particular, no pais
e em Aveiro, em periodo de pandemia,
com base nos dados estatisticos e
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nas evidéncias resultantes das
experiéncias profissionais dos
intervenientes. As projecdes para
2021 apontam para a continuagao
da retoma do setor gue tem vindo a
melhorar a cada ano desde 2014, altura
em gue a construcao mostrou sinais de
recuperacao depois da grande crise de
2008/09. As taxas de juro do crédito
a habitacao historicamente baixas
e o efeito pandemia / confinamento
levam os Portugueses, onde se
incluem os Aveirenses, a investir as
suas paupangas na melhaoria do lar ou
na aguisicao de habitacao unifamiliar.

FOADATA

Municigio de Aveire
- (1595 2019

Marco

“Hype or Vision” — Equipamentos de Medicao Inteligente

O Colégio de Engenharia Eletrotécnica da Ordem dos
Engenheiros - Regiao Centro associou-se as comemoragoes
dos 731 anos da Universidade de Coimbra, com uma
organizagao conjunta de um evento intitulado "Hype or Vision”
— Equipamentos de Medicao Inteligente.

Com este seminario online pretendeu-se discutir, atraves de
um "think tank’, aimportancia dos Equipamentos de Medicao
Inteligente (EMI) para implementacao da visdo da Comissao
Europeia para as redes inteligentes e na promogao da
transicao energeética e da flexibilidade das redes de distribuicac.
Pretendeu-se ainda dar a conhecer o trabalho das equipas de
investigadores da Universidade de Coimbra que ganharam o
concurso HACK THE ELECTRON, da E-REDES.

Na sessao de abertura, presidida pelo Secretario de Estado

Adjunto e da Energia, Joao Galamba, intervieram o Presidente
daRegiao Centro da Ordem dos Engenheiros, Armando da Silva
Afonso e o Reitor da Universidade de Coimbra, Amilcar Falcao.

A Geotecnia no Projeto e na Construcao de Grandes Obras de Engenharia

Da iniciativa do Conselha Regional do Colégio de Engenharia
Geologica e de Minas, realizou-se online, via Zoom, no dia 03
de marco, pelas 18h30, uma palestra intitulada "A Geotecnia
no projeto e na construgao de grandes obras de Engenharia’,
que teve coma palestrante o Engenheiro Virgilio Rebelo,
diretor-tecnico da COBA.

Na sessaa foi apresentado o Aproveitamento Hidroelétrico de
Lalca em Angola, em fase final de construgao, ilustrando-se
com este exemplo o relevante papel da Geotecnia nas grandes
obras de engenharia.

&8 | A Geotecnia no Projeto e na
UF | Construcéio de Grandes Obras de Engenharia

Informacao Engenharia | Ano 2021
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Dia Mundial da Engenharia: O Papel da Engenharia no Combate e na Adaptacao a Situacoes de

Pandemia

Na data em gue se assinalou o Dia Mundial da Engenharia,
dia 04 de margo, a Ordem dos Engenheiros associou-se uma
vez mais a World Federation of Engineering Organizations e a
UNESCO, assinalando esta efeméride com uma conferéncia
digital sobre "0 papel da Engenharia no combate e naadaptagao
a situacoes de pandemia”.

A sessao fol transmitida através da plataforma Zoom e
contou com a participacao do Bastonario da Ordem dos
Engenheiras, Carlos Mineiro Aires, do Presidente da WFEQ
- World Federation of Engineering Organizations, Gong Ke,
entre outros representantes nacionais e regionais da Ordem.
A Regiao Centro foi representada nesta conferéncia pela
Eng? Isabel Lanca, que efetuou uma comunicacao intitulada:
"Engenharia, sindemia e superagao”

,»,’;m WORLD
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Assembleia Regional do Centro Aprova por Unanimidade o Relatério e Contas de 2020

Numa reuniao que decorreu online, devido as restricoes
associadas a pandemia de Covid-19, a Assembleia Regional
do Centro aprovou por unanimidade o relatorio e contas do
Conselho Diretivo Regional, relativo ao exercicio de 2020 e o
respetivo parecer do Conselho Fiscal Regional.

Na apresentacao do relatorio a Assembleia, o Presidente
do Conselho Diretiva, Engenheiro Armando da Silva
Afonsa, salientou que, decorrente das condicionantes do
confinamento e isolamento social, associadas a situagao de
estado de calamidade e emergéncia, decretados em margo
de 2020, devido a Pandemia de Covid-19, a Regiao Centro
reconverteu toda a sua oferta formativa e de sessges técnicas,
gue ocorriam habitualmente em formato presencial nas
instalacoes da Sede Regional e Delegacoes Distritais, para
o formato de realizacao a distancia com recurso as diversas
plataformas atualmente disponiveis para o efeito.

Neste enguadramento, o Conselho Diretivo da Regiao Centro,
com o apoio dos Conselhos Regionais de Colégio e das
Delegacoes Distritais, desenhou um plano de adaptagao que
passou pela transicao de cursos presencias, ja agendados,
para o formato a distancia e a introdugao de novos cursos e

webinars especificamente desenhados para este formato.
Todos 0s cursos e sessoes lancados e realizados neste
formato, ao longo de 2020, registaram uma elevada procura,
esgotando todas as vagas disponiveis, o gue levou, em alguns
casos, a reedigoes de cursos, que também esgotaram.

Avaliagao da Seguranca Sismica de Edificios Existentes de Betao Armado

O Colégio Regional de Engenharia Civil
realizou, entre 16 e 22 de marco, com
uma duracao total de 15 horas, o curso
de formacao, na modalidade de Live
Training com recurso ao software de
videoconferéncia Zoom, sobre avaliacao
da seguranca sismica de edificios
existentes de betao armado. Foram
formadores neste curso 0s Engenheiros
Hugo Rodrigues e Romain Sousa.
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Uma Breve Historia da Opera

A Chorus Ingenium, Associagao
Cultural dos Engenheiros da Regiao
Centro, realizou no dia 17 de marco,
pelas 21000, a terceira sessao do
ciclo de sessdes multiculturais, onde a
Maestrina Patricia Ferreira apresentou
uma breve histéria da Opera.

Webinar sobre Gestao de Tempo e Organizacao do Trabalho

Numa organizagao da Pactor, marca
editorial do Grupo LIDEL e com o apoio
da Ordem dos Engenheiros - Regiao
Centro e do Instituto Pedro Nunes,
realizou-se, no dia 18 de marco, um
webinar sobre gestao de tempo e
organizacao do trabalho.

Neste webinar juntaram-se profissio-
nais de 4 areas distintas, onde cada

um partilhou a sua experiéncia sobre
0 tema, aconselhando os participantes
sobre qual a sua forma de gestao de
tempo e de organizagao do trabalho.
Alintervencao do Presidente da Regiao
Centroda Ordem dos Engenheiras, Eng®
Armando da Silva Afonso, foi centrada
na gestao de tempo por engenheiros.

GESTAO DETEMPO

E ORGAMIZACAD 0O TRABALHO

18 mar 1Bh30

As Obras da Avenida Dr. Lourenco Peixinho, Aveiro: Visao da Engenharia

A Delegacao Distrital de Aveiro da
Ordem dos Engenheiros realizou
no dia 26 de marco uma Short Talk
intitulada "As Obras da Avenida Dr.
Lourenco Peixinho, Aveiro — Visao da
Engenharia’; um olhar sobre o projeto
original, as limitagoes do presente e 0
plano do futuro.

Esta sessao teve como orador o Eng.°
Anselmo Vieira, Engenheiro Civil.

ENEEQ 2021

A Universidade de Aveiro foi o palco do
IX Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Quimica (ENEEQ), realizado
nos dias 29 e 30 de marco de 2021. 0
Colégio Regional de Engenharia Quimica

A Matematica das Palavras

A Matematica das Palavras foi o tema
da quarta sessao do ciclo de sessoes
multiculturais, que a Chorus Ingenium,
Associagao Cultural dos Engenheiras
da Regiao Centro, realizau no dia 31 de
marco de 2021. A oradora convidada
para esta sessao foi a Eng® Catarina
(Canas, aprendiz de poeta.

= AEXECUCAD DA OBRA

HMa abertura das valas logo se constatou que os
solod dal provenientes, nio eram adequido:
a0 reaterro das mesmas, pelo que se theram
de substituir & optou-se pelo pd de pedra.

e Biologica associou-se este evento,
tendo a Coordenadora do Colégio,
Eng? Isabel Quintaneiro, efetuado uma
intervencao na sessao de abertura.

P AL &5 HIA0ES 165 SOT0ES
e palavian numa pats
cantando ripide gual colcheiay
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Dimensionamento de Estruturas de Madeira: Regras Gerais

O terceiro curso do ciclo de formagao para Engenheiros Civis,
promovido pelo Colégio Regional de Engenharia Civil, na modalidade
de Live Training com recurso ao software de videoconferéncia Zoom,
abordou as regras gerais de dimensionamento de estruturas de
madeira e decarreu entre 6 e 11 de abril de 2021. Este curso teve
como formador o Eng® Paulo Cachim.

Os Cabos Submarinos num Mar de Conectividades

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiras levou
a efeito uma Short Talk sobre o tema “Os Cabos Submarinos num
Mar de Conectividades... ainternet na Europa depois do Brexit', que
decorreu online, no dia 9 de abril. Foram oradores nesta sessao o
Eng.° José Pedro Barrego, Diretor-geral Adjunto de Informacao e
Inovagao da ANACOM e o Eng.° José Sousa Barros, Consultor na
Direcao Geral Informacao e Inovacao da ANACOM.

A introducao ao calculo sismico de edificios de betao armado de
acordo com o Eurocodigo 8 foi o tema do quarto curso do ciclo de
formacao para Engenheiros Civis, promovido pelo Colégio Regional
de Engenharia Civil, na modalidade de Live Training com recurso ao
software de videoconferéncia Zoom. Realizado entre 13 e 19 de abril
de 2021, este cursao teve como formadores os Engenheiros Hugo
Ribeiro e Romain Sousa.

Sessao Chorus Ingenium

A "1# Geracao d'oiro” ou o Modernismo Presencista na Cancao
de Caoimbra fai o tema da palestra proferida pelo Maestro Avelino
Correia na sessao realizada no dia 14 de abril, pela Chorus Ingenium,
Associagao Cultural dos Engenheiros da Regiao Centro, no ambito do
ciclo de sessoes multiculturais.

Webinar Sobre Arquivo de Projetos: Papel ou Digital?

A Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, através do seu Canselho
Diretivo, com a colaboracao dos
Conselhos Regianais de Colégio de
Engenharia Eletrotécnica, Engenharia
Informatica e Engenharia Florestal,
em parceria com a Secgao Regional
do Centro da Ordem dos Arquitetos,
realizaram, no dia 15 de abril, um
webinar sobre "Arquiva de Projetos:
Papel ou Digital?” A abertura da

Informacao Engenharia| 2021
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Submarinos

A "1 GERACAD D'OMO" OU ©
MODERNISMO FRESENCISTA NA CANCAD
COiMBRA

sessao esteve a cargo do Presidente
da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, Engenheiro Armando
da Silva Afonso, e do Presidente
da Seccao Regional do Centro da
Ordem dos Arguitetos, Arquiteto
Carlos Figueiredo, seguindo-se um
conjunto de intervencoes técnicas.
As novas fronteiras do arquivo digital
foram abordadas pelo Dr. Pedro
Pinto Lourenco, Diretor de Business
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Applications da Microsoft, seguindo-se a intervencao do Prof,
Anibal Traca de Almeida, Diretor do Instituto de Sistemas
e Robatica — Universidade de Coimbra, que analisou 0s
consumos energéticos dos sistemas informaticos e dos
arquivos digitais. Na sua intervencao o Arquiteto José Fonseca,
do Arguivo e Gestao de Colecoes da Casa da Arquitetura,
falou sobre arquivos de projetos de arquitetos, comparando
entre 0 analogico e o digital. O Engenheiro Adriano Silveira,
Administrador da The Navigator Company, debrugou-se sobre
0 suporte de documentacao: papel ou digital?, e a terminar
a sessao tecnica o Engenheiro Helder Ferreira, Manager for
Business Transformation, Process Intelligence & Automation na
E-REDES, apresentou o exemplo da digitalizagao dos processos

como aceleradar da exceléncia operacional na E-Redes.
Apds a realizacao destas apresentacoes houve lugar a um
espaco de debate, moderado pelo Coordenador do Colégio
Regional de Engenharia Eletrotécnica da Regiao Centro,
Engenheiro Pedro Carreira.

Conferéncia Digital: “Producao Distribuida - Desafios e Oportunidades para a Rede de Distribuicao”

Os Calégios Nacional e da Regiao Centro de
Engenharia Eletrotécnica, em parceria com
a E-REDES, organizaram uma Conferéncia
Digital dedicada ao tema "Producao
Distribuida - Desafios e Oportunidades
para a Rede de Distribuicao’, que decorreu
no passado dia 22 de abril.

A abertura desta conferéncia esteve a cargo
do Bastonario da OF, Carlos Mineiro Aires,

e do Vogal do Conselho de Administracao
da E-REDES, Angelo Sarmento. A sessdo
contou ainda com a presenca de Jorge Lica,
Presidente do Conselho Nacional do Colégio
de Engenharia Eletrotécnica, de Jodo Filipe
Nunes, Diretor da Gestao de Clientes da
E-REDES e de Pedro Carvalho, Professar
Associado da Instituto Superior Técnica,
entre outros oradores convidados.

Short Talk : “O Mercado Imobiliario no Distrito de Aveiro em Tempo de Pandemia”

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros realizou no
dia 23 de abril, mais uma Short Talk no formato nao presencial, desta vez
subordinada ao tema: "0 Mercado Imobiliario no Distrito de Aveiro em Tempo
de Pandemia" Foram oradores o Eng.° Costa Gomes, da Associagao Portu-
guesa dos Peritos Avaliadores de Engenharia (APAE) e a Dr.? Carla Ribeiro,
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do Instituto dos Mercados Publicos, do Imobiliario e da Construcdo (IMPIC).

Pandemia COVID-19 e o Impacto nos Jovens Engenheiros

Organizado pelo Grupo de Jovens Engenheiros, o Webinar “Pandemia COVID-19 e o impacto nos jovens engenheiros', realizado
no dia 26 de abril, abordou as consequéncias que o COVID-19 tem provocado na vida profissional dos jovens em inicio de
carreira, as mudancas sentidas e as solugoes que se perspetivam. Para além de representantes do Grupo de Jovens Enge-
nheiros (Claudia Gaspar e Sofia Correia), participam no webinar Claudia Rocha, do INESC TEC, Ana Filipa Duarte, do Centro de
Recursos Naturais e Ambiente (CERENA), e Joana Abreu, da E-REDES (antiga EDP Distribuicao).

Webinar: O Uranio em Portugal. Da Exploracao a Remediacao Ambiental

Numa organizagao conjunta do Colégio da Regiao Centro de Engenharia
Geolagica e de Minas e dos Colégios Nacionais de Engenharia Geologica e de
Minas e do Ambiente da Ordemn dos Engenheiros realizou-se, no dia 28 de
abril, um webinar subordinado ao tema "0 Uranio em Portugal. Da Exploracao
a Remediacao Ambiental”

Este webinar, que cantou com mais de 200 participantes, procurou ser uma
reflexao sobre 0 passado, o presente e o futuro dos minérios radioativos
existentes em Portugal impartando igualmente considerar a reabilitacao e
sustentabilidade ambiental das exploracoes mineiras destes georecursas.
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Maio

Curso sobre Revisdo do Regulamento Portugués de Aguas e Esgotos

A ANQIP, Associagao Nacional para a Qualidade das Instalacoes Prediais, em parceria com a Ordem dos Engenheiros
(Regides Centro e Acores) realizou, nos dias 3, 5 10 e 12 de maio, um curso de formagao, com a duracao total de 16
horas, sobre a revisao do Regulamento Portugués de Aguas e Esgotos, com incidéncia na parte das instalacoes prediais.

Encontro Nacional de Aeronautica 2021

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros apoiou a realizacao do Encontro Nacional de Aeronautica, que decorreu na
Covilha entre 05 e 07 de maio e esteve representada pelo Eng® Altino Loureiro, membro do Conselho Diretivo Regional,
na sessao de abertura solene do ENA 2021, realizada em formato nao-presencial, no dia 05 de maio, pelas 0Sh30.

Coloquio sobre Boas Praticas de Recuperacao do Patrimédnio Piblico Esquecido

0 Coloquio "Boas Praticas de Recuperagao do Patrimanio Publico Esquecido’, inse-
rido no ciclo de Coloquios "Vamos recuperar o Patrimonio Esquecido’, foi realizado
na dia5maio de 2021, pelas 15h00. Este conjunto de webinares tem como objetivo
contribuir para a reflexao acerca da problematica do patriménio publico sem uso,
ilustrando possibilidades de utilizagao, divulgando boas praticas e incentivando a
sua recuperagao no quadro dos futuros programas de apoio europed.

Moderado pela Eng® Maria Emilia Carvalho Homem, Vice-Presidente da Regiao Centro
da Ordem dos Engenheiros, este evento pretendeu dar a conhecer bons exemplos
de recuperacao da patrimonio publico, realizadas pela Administracao Central e Local.

Webinar sobre Additive Manufacturing

0 Colégio de Engenharia de Materiais da Regiao Centro, em colaboracao com a Delegagao
Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia 5 de maio, um seminario
online via ZOOM, subordinado ao tema "Additive Manufacturing’, pela Eng® Andreia
Nabais, Socia-Gerente da Dimlaser.

A Dimlaser, criada em 2008, € pioneira no mercado europeu em Impressao 3D de Metal,
acumulando profunda experiéncia na indUstria de moldes, nomeadamente na construcao
de posticos com confarmal cooling, solugdes hibridas (Impressao 3D + CN) e Estudos CAE.

A Engenharia na Pintura de Van Gogh

A Chorus Ingenium, Associagao Cultural dos Engenheiros da Regiao Centro, realizou no dia
12 de maio, pelas 21h00, a sexta sessao do ciclo de sessoes multiculturais, onde a Pintora
Elia Ramalho apresentou uma palestra sobre "A Engenharia na Pintura de Van Gogh".

O Futuro do Ensino da Engenharia no Dominio das Tecnologias de Informacao, Comunicacgao e
Eletronica na Universidade de Aveiro

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros realizou,
no dia 14 de maio, uma Short Talk com o titulo: "O futuro do
ensino da engenharia no dominio das tecnologias de informacao,
comunicacao e electronica na Universidade de Aveiro” O orador
desta sessao foi 0 Professor Doutor Nuno Borges de Carvalho,
Diretor do DETI-UA.
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Formacao Sobre Perfil Comportamental

A Delegacao Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros
realizou, em regime online, no dia 15 de maio, a 3* edi¢ao
da formacao designada "O Poder do Comportamento:
Identificar o Perfil Comportamental e Comunicar de
Forma Eficaz na Engenharia’, um curso que se destina

VIIl Jornadas Bioengenharia 2021

a engenheiros que pretendam conhecer-se melhor
a si proprios, compreender melhor os outros, saber
diagnosticar o estilo de diferentes interlocutares e praticar
a adaptabilidade comportamental.

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros apoiou a
realizacao das VIl Jornadas de Bioengenharia, que o Nicleo
de Estudantes de Bioengenharia da Universidade da Beira
Interior (NEBE) levou a cabo nos dias 18 e 19 de maio de
2021,em formato nao presencial. No ambito destas jornadas
foi efetuada, no dia 19, uma sessao de apresentacao da
Ordem dos Engenheiros, a cargo da Eng?® Isabel Lanca,
membro do Conselho Diretivo da Regiao Centro.

Palestra Sobre Avaliacao do Potencial Geotérmico

O Colégio de Engenharia Geologica e de
Minas da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, promoveu, no dia 19 de
maio, uma palestra, realizada através da
plataforma Zoom, intitulada A Avaliacao

Short Talk Sobre GPL: Regras Basicas de Projeto

do Potencial Geotérmico. Casos de
Estudo em Reservatarios Geotérmicos
de Portugal: Acores e Continente’, sendo
palestrante o Eng.° Antonio Trota, da
Universidade dos Acores.

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros,
realizou, no dia 21 de maio, mais uma short talk, em formato

nao presencial, desta feita com o tema: "GPL — regras basicas
de projeto: reservatarios (ESP), garrafas’, onde foi orador o

Eng.° Brunao Lé.

62° Curso de Etica e Deontologia Profissional

Realizou-se, nos dias 21 e 22 de maio a sexagésima segunda edicao do curso de Etica Deontologia Profissional, organizado
pelo Conselho Diretivo da Regiao Centra da Ordem dos Engenheiros e que constitui uma componente do processo de
admissao a membro efetiva da Ordem. Frequentaram este curso, em formato online, 146 formandos.

F3E - Feira de Emprego e Empreendedorismo para a Engenharia:

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros, através do Colégio
Regional de Engenharia Eletrotécnica, participou na F3E - Feira de
Emprego e Empreendedorismo para a Engenharia, que decorreu em
formato online, nos dias 24 e 25 de maio, e foi organizada pelo ntclea
de Estudantes de Engenharia Eletrotécnica de Computadares

da Universidade de Coimbra.

&0 0 0DD0
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Sessao Chorus Ingenium Sobre a Pratica Musical em Conjunto

A Pratica Musical em
Conjunto

Um lenitivo para o espirito

A Agua num Planeta em Crise

Numa organizagao conjunta da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, do ISEC - Coimbra Engineering Academy e da
Comissao Diocesana Justica e Paz - Diocese de Coimbra,
realizou-se no dia 27 de maio, no auditorio do ISEC em
Caimbra e transmitida em direto via streaming, uma palestra
intitulada "A Agua num Planeta em Crise” onde foram
oradores, entre outros, 0s membros do Conselho Diretiva
da Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros, Engenheiro
Armando Silva Afonso e Engenheira Isabel Langa.

Na sua intervencao, o Engenheiro Armando da Silva
Afonso, referiu que o stresse hidrico ja comeca a sentir-se
em territdrio nacional: "Nos temos a memoria curta, mas

Dibrigado pela vossa atenclo

"A Pratica Musical de Conjunto: Um Lenitivo Para o Espiri-
ta"foi o tema da palestra proferida pela Maestrina Cristina
Faria na sessao realizada no dia 26 de maio, pela Chorus
Ingenium, Assaciacao Cultural dos Engenheiros da Regiao
Centro, no ambito do ciclo de sessoes multiculturais.

em Viseu, ha dois ou trés anos, nao houve agua e temos
problemas no Alentejo e no Algarve todos os anos. Estes
problemas vao agravar-se e vao entrando sorrateiramente
no nosso dia-a-dia, mas o cidadac comum nao tem essa
sensibilidade porque ele abre a torneira e tem la agua’,
realcando ainda que em Portugal as alteracoes climaticas
estao a promaver ou a agravar a ocorréncia de fendmenos
extremos de seca e inundagoes e um aumento das situacoes
de falta de agua.

Por seu turno, a palestra proferida pela Engenheira Isabel
Lanca abordou o0s novos desafios no ambito da agua,
ecossistemas e sadde.

Televisao Digital Terrestre: Passado, Presente e Futuro

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros
realizou, no dia 28 de maio, mais uma sessao short talk,
destafeita sobre o tema: “TDT — Televisao Digital Terrestre:
Passado, Presente e Futuro’, apresentado pelo Professor
Doutor Antonio Navarro, Professor DETI-UA e Investigador
IT-Aveiro.

Junho

Jornadas ETICS

Com o apoio da Delegacao Distrital da
Guarda da Ordem dos Engenheiros, 0
Departamento de Engenharia Civil do
Instituto Palitécnico da Guarda realizou
uma acao de divulgacao, em formato
presencial, intitulada "Jornadas ETICS',
que decorreu no dia 2 de Junho no
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Televisio Digital Terrestre:
Paszsado, Presents @ Fuluro

auditorio Engenharia Civil ESTG/IPG.
Esta sessao teve como oradores 0s
representantes da APFAC, Assaciacao
Portuguesa dos Fabricantes de
Argamassas e ETICS, Luis Duarte e
Paulo Portugal.
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Desenvolvimento de Sensores Quimicos e Aplicacoes Praticas

O Colégio de Engenharia Quimica e Biologica, em parceria
com o Colégio de Engenharia do Ambiente da Regiao Centro
da Ordem dos Engenheiros realizaram, no dia 2 de junho
de 2021, um webinar sobre o tema "Desenvolvimento de
Sensores Quimicas e Aplicacoes Praticas”

Foram apresentados casos praticos, do desempenho de
redes de monitarizacao da qualidade do ar, que utilizam
sensores eletroquimicos, sendo abordada a metodologia
de calibragao e validacao dos equipamentos, assim como

Green Week PV 2021

Promavido pelo Departamento de Ambiente da Escola
Superior de Tecnologia e Gestao de Viseu (ESTGV) e com
0 apoio do Colégio de Engenharia do Ambiente da Regiao
Centro da Ordemn dos Engenheiros, a Green Week PV 2021,

0s resultados obtidos.

Este webinar teve como oradores Maria Tereza
Gomes, Engenheira Quimica, Professara Associada do
Departamento de Quimica da Universidade de Aveiro e
Membro Integrado do CEASAM - Centro de Estudos de
Ambiente e Mar e Vice-Presidente do Forum Ibersensor
e Paulo Pinho, Engenheiro do Ambiente, Professor
Coordenador do Departamento de Ambiente do Instituto
Politécnico de Viseu.

decarreunodia 4 de junho de 2021, no auditario da ESTGV.
A'iniciativa pretendeu, através das comunicacoes apresen-
tadas, dar um contributo para esta tematica que marca a
agenda da nossa saciedade.

Workshop Sobre Gestao de Tempo e Organizacao do Trabalho

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem
dos Engenheiros realizou um workshop
sobre "Gestao de tempo e organizacao
do trabalho’, por Kris Fernandes, Coach.
Este waorkshop decorreu no dia 4 de junho,
em formato hibrido, presencial e via Zoom.
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Sessao de Apresentacao da Ordem aos Alunos de Engenharia Civil do IPG

A Delegacao Distrital da Guarda realizou
no dia 07 de junho uma sessao de
apresentacao da Ordem aos alunos
do curso de Engenharia Civil da Escola
Superior de Tecnologia e Gestao do
Instituto Politécnico da Guarda.

Ciclo de Sessoes Multiculturais Chorus Ingenium

Continuou a decorrer em junho o ciclo de sessoes multiculturais promovida pelo
0 Chorus Ingenium, Associagao Cultural dos Engenheiros da Regiao Centro, com
0 apoio do Conselho Diretivo Regional. As sessoes realizadas de junho foram:
"A Imprensa no Ultimo Século - Da Censura as Fake News' dia 09 de junho e
"MUsica: a analise hermenéutica do engenho’, dia 16 de junho, sendo oradores,
respetivamente, Jorge Castilho (Professor e Jornalista) e Paulo Bernardino (Maestro).
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Gestao e Valorizacao Agricola de Residuos Organicos

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem

il dos Engenheiros realizou, no dia 11 de

i i K i Junho, mais uma das suas T@rtuha; DDA,
oo o intitulada: “Gestao e valorizagao agricola de
e residuos organicos” Esta tertdlia teve como

8 - ; i oradar o Eng. Idilio Neto, da Ineto, Lda,

tendo-se realizado tanto presencialmente
como a distancia, por Zoom.

Visita a Fabrica Tradicional de Cobertores de Papa

A Delegacao Distrital da Guarda da Ordem dos Engenheiros levou a efeito, dia 16
de junho, uma visita a fabrica tradicional de cabertores de papa em Macainhas,
Guarda, na qual faiapresentado todo o processo produtiva com uma demonstracao.
O cobertar de Papa é o praduto artesanal mais emblematico do concelho da
Guarda, feito de la churra de ovelha. Atualmente apenas € produzido em Macainhas
pela Associacao "0 Genuino Cobertor de Papa”

Jornadas de Seguranca aos Incéndios Urbanos e de Protecao Civil

Com o apoio da Ordem dos Engenheiros - Regiao Centro, realizaram-se no Instituto Politécnico de Castelo Branco, nos
dias 17 e 18 de junho, as 7* Jornadas de Seguranca aos Incéndios Urbanos (7JORNINC) e as 2% Jornadas de Protecao Civil
(2JORPROCIV), que pretenderam ser um forum de divulgacao e debate de conhecimentos técnico-cientificos nos diversos
dominios de seguranca contra incéndio e protecao civil.

Tertdlia: “Memorias Celulosicas”

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros levou a efeito, no
dia 18 de junho, mais uma Tertulia DDA, sob o titulo “Memarias Celulosicas’, de
apresentacao do mais recente livro da autoria do Engenheiro Antonio Carretas,
com prefacio de Serafim Tavares, Esta apresentacao decorreu em formato hibrido,
com participacao tanto presencial como a distancia.

VI Conferéncia das Ordens

As Delegacoes Distritais de Viseu das Ordens dos Engenheiras, Advogados, Arqui-
tetos e Meédicos realizaram, no dia 18 de junho de 2021, no Auditorio do Seminario
Maior em Viseu, a VI Canferéncia das Ordens.

Sob o tema "Participacao em Tempos de Pandemia — o desafio do Programa Bairros
Saudaveis, a VI Conferéncia das Ordens contou com o comentario de Jodao Rebelg,
pela Ordem dos Engenheiros, e de Mariana Pestana (Ordem dos Arquitetos), Mario
Diogo (Ordem dos Advogados) e Rita Figueiredo (Ordem dos Médicos).

Tertdlia: “Portugal Sem Amianto”

A Delegacao Distrital de Aveiro da Ordem dos Engenheiros realizou
no dia 22 de junho, uma tertdlia intitulada: “Portugal Sem Amianto:
Esclarecimento sobre a problematica da existéncia de amianto em
edificios, bem como o seu impacto” Esta tertdlia, que teve lugar no

Auditorio FNAC — Forum Aveiro, contou com um representante da Quercus _ .:‘ <*>
— Associacao Nacional de Conservagao da Natureza como orador. . e
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Webinar: “Ambientes Saudaveis, Inteligentes e Amigaveis”

Realizou-se no dia 23 de junho o
webinar: "Ambientes Saudaveis,
Inteligentes e Amigaveis’, promovido
pelas entidades coordenadoras
da Rede Portuguesa Ambientes
Saudaveis, Inteligentes e Amigaveis,
Caritas Diocesana de Coimbra e Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra.
Este webinar pretendeu promover
a discussao em torno da reforma e
adaptagao da oferta habitacional, da

Julho

acessibilidade e adaptabilidade dos
espacos publicos e transportes, e esti-
mular o debate sobre aimplementacao
de solugoes climaticas neutras.

A Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros participou nesta iniciativa,
sendo representada pela Eng? Isabel
Lanca, gue efetuou uma comunicagao
sobre: "Acessibilidade e adaptabilidade
de espacos publicos: exemplos
praticos”

c—
WEBINAR

AMBIENTES SALUDAVEIS.
INTELMGENTES E AMIGAVEIS

Seguranca em Equipamentos de Trabalho: Diretiva Equipamentos de Trabalho

f) Saguranca da Micunas s Euparsnic
Corterc 4 Conomiou

==l ——

Promovido pelo Conselho Diretivo da Regiao Centro, realizou-se nos dias
6, 7, 13 e 14 de julho, em formato online via Zoom, um curso de formagao
sobre "Seguranca em Equipamentos de Trabalho — Diretiva Equipamentos de
Trabalho’, ministrado pelo Centro Tecnologico da Cerdmica e do Vidro. Este curso
teve como abjetivos pedagogicos dotar os participantes de conhecimento deste
ambito transferivel para ambiente real de trabalho.

Avaliacao de Propostas Segundo o CCP

O Conselha Diretivo da Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros levou
a efeito, no dia 8 de julho em formato online, a formacao "Avaliacao
de Propostas Segundo o Codigo dos Contratos Publicas - Versao
2021" que abordou as melhores praticas nacionais e internacionais
de avaliacao de propostas, de acordo com a versao mais atual da
legislacao portuguesa de contratacao pablica, de 2021, incluindo uma
rapida abordagem pela fase de preparagao das pe¢as concursais e dos
modelos de avaliacao (nas modalidades multifator — de preferéncia - ou
monafator) e a sua posterior aplicacao no decorrer do procedimento
concursal. Esta formacao contou com o Eng.° Gangalo Diniz Vieira como

Formador.

Caminhada em Sao Martinho do Porto

A Delegacao Distrital de Leiria realizou, no dia 11

de junho, uma caminhada em Sao Martinho do
Paorto, concelho de Alcobaca, com (a) Ordem e em
seguranca, destinada aos membros da ordem, seus
familiares e amigos, para convivio e conhecer melhor
0 Distrito de Leiria. Sao Martinho do Porto é uma
vila, na costa oeste de Portugal, conhecida pela sua
baia em farma de concha perfeita, Gnica na Europa.
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Webinar: Sustainable and Digital Building

Organizado pela Escola Superior de Tecnologia e Gestaao do Instituto
Politécnico de Leiria, com o apoio da Regiao Centro da Ordem das
Engenheiras, realizou-se, através da plataforma Zoom, no dia 14
de julho, um webinar intitulado “Sustainable and Digital Building”.

Este webinar teve como objetivo criar um forum de discussao
englobando diferentes topicos desta abrangente area do saber,
contando com a contribuicao de alguns especialistas do terrena.

Sessao Chorus Ingenium: “Eu e a Misica”

"Eu e MUsica” fol o tema da palestra de encerramento do ciclo de
10 sessoes multiculturais, levadas a cabo pela Charus Ingenium,
Associacao Cultural dos Engenheiros da Regiao Centro, entre fevereiro
e julho, em farmatao online, nos serdes de diversas quartas-feiras.
A fechar este ciclo de sessoes, Augusto Mesquita, maestro titular
do coro Chorus Ingenium, apresentou, no dia 14 de julho, a palestra
"Eu e Musica’, onde descreveu a sua experiéncia de vida ligada a
mUsica, desde a fase de aprendizagem até a atividade profissional
desenvolvida nesse ambita.

fl ..o 6.

Tercas da Engenharia na FNAC Aveiro
nm i 2 = A
1 \ ‘. i 'J_ia : No ambito do pratocolo celebrado com a FNAC-Aveiro, decorreu, no dia
) 20 de julho, no auditorio FNAC a apresentacao de livro e Tertdlia “Do Fim
do Mundo ao Principio da Rua” Planos de Mobilidade Urbana Sustentavel,
com a participagao do autor, que foi também orador na sessao, Eng. Pedro
Ribeiro da Silva.

Setembro

Delegacao de Aveiro Inaugura Obras Realizadas na Sede Distrital

A Delegacao Distrital de Aveiro inaugurou oficialmente,
no dia 10 de setembro, as obras de reabilitacao da sede,
efetuadas durante o periodo de confinamento, e que
abrangeram o auditorio e o logradouro do edificio.

Na cerimdnia participaram o Bastonario, Eng® Carlos
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Mineiro Aires, e o Presidente da Regiao Centro, Eng®
Armando da Silva Afonso, que oficializaram a inauguracao,
onde foi também homenageado o anterior Delegado
Distrital de Aveiro, Eng® Alberto Roque, que dirigiu a
Delegacao nos mandatos 2013-2016 e 2016-2019.

A atual Delegada, Eng* Raquel Madureira, realcou
igualmente a criagao do museu DDA da Engenharia, ja
apresentado antes do Verao, e também oficialmente
inaugurado nesta data. Com o contributo de colegas,
amigos e da Universidade de Aveiro, pode-se hoje ver um
principio de colecao museoldgica que comegou Com um
torno mecanico do inicio do século XX de Manuel Boia, hoje
enriguecido com as contribuicoes de todos.

O orador convidado foi o Engenheiro Frederico Francisco,
adjunto do Ministro das Infraestruturas e da Habitacao,
que apresentou uma palestra intitulada: "A Ferrovia da
Futuro e a Regiao de Aveira”
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Curso de Etica e Deontologia com Namero Recorde de Participantes

0 63° Curso de Etica e Deontologia
da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, realizado anline
na modalidade de live training,
nos dias 17 e 18 de setembro,
registou um ndmero recorde de
250 participantes. Aos candidatos
a admissao a membro efetivo da
Ordem, para 0s quais a frequéncia
do curso & uma componente do
processa de admissao, juntou-se um
conjunto de 27 Engenheiros Cabo-
Verdianos, que foram convidados
a frequentar o curso no ambito de
uma cimeira bilateral entre a Ordem
dos Engenheiros de Cabo Verde e a
Ordem dos Engenheiros de Portugal,
realizada naquelas datas.

=

)
i

=l

b

pIERG>

EAPLEE
EEEPE

Caminhada no Parque Natural das Serras d’ Aire e Candeeiros

Enguadrada no ciclo de caminhadas que a
Delegacao Distrital de Leiria organizou com o
intuito de conhecer melhor o Distrito de Leiria, no
dia 19 de setembro fai realizada a Caminhada de
Interpretacao do Patrimanio no Parque Natural das
Serras d' Aire e Candeeiros: Na Linha do Caminho de
Ferro Mineiro do Lena, a antiga linha de caminho-
de-ferro que, construida em 1928 e desmantelada
em 1953, fazia o transporte de carvao das minas
da Bezerra para Porto de Mos.

Maquinas, Sociedade e Pessoas: Realidade vs. Ficcao

A Delegacao Distrital de Aveiro, no ambito do protocolo
celebrado com a FNAC-Aveiro, realizou no auditorio FNAC,
no dia 21 de setembro, a tertdlia "Maquinas, sociedade e
pessoas: realidade versus ficcao (ja vivemaos num mundo de
rob6s, as pessoas é que ndo se apercebem)’, onde foi orador
0 Professor Rua Aguiar da Universidade Aveira. A sessao
contou com 21 participantes.

Reuniao de Preparacao do Plano de Atividades para 2022

No ambito da preparacao do plano de atividades para 2022 da Regiao Centro da
Ordem dos Engenheiros, o Conselho Diretivo Regional, os Conselhos Regionais
de Colégio e as Delegacdes Distritais da Regiao Centro realizaram, no dia 25
de setembro, uma reuniao de trabalho para elaboracao da proposta de plano
a apresentar a Assembleia Regional. Desta reuniao resultou a proposta de um
conjunto de 120 atividades a levar a cabo pela Regiao Centro em 2022.
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Sessao de Entrega de Prémios e Cerimonia Comemorativa do 10° Aniversario do Fundo Novas

Fronteiras da Engenharia

Foram anunciados no dia 23 de setembro, na sessao de entrega de prémios, que se realizou no auditario da Sede da
Regiao Centro da Ordem, em Coimbra os vencedores da edicao 2021 dos Prémios "As Novas Franteiras da Engenharia’
Na categoria Docentes de Engenharia foi vencedor o artigo: "New Teaching and Learning Practices in the Discipline of
Real Estate Evaluation, Quality and Rehabilitation of Building at UBI, Portugal’, da autoria do Professor Eng® Joao Carlos

Lanzinha (Universidade da Beira Interior).

Na categoria Alunos do Ensino Basica e Secundario, foram premiados os seguintes trabalhos:

1° prémio: "Desenvolvimento de melhores habitacoes
temporarias para refugiados’, de Miguel Oliveira e Bruno
Coelho - Associacao Desenvolver o Talento, Guarda, com
orientacao do Engenheiro Tiago Caldeira.

2° prémio: "BRAILLE + EQUIDADE | LITERACIA | INCLUSAQ
Desenvolvimento de produtos educacionais para criancas
e jovens com deficiéncia visual utilizando a tecnologia de
impressao 3D de Manuel Cérca e Rodrigo Gongalves - Asso-
ciacao Desenvolver o Talento, Guarda, com orientacao do
Engenheiro Mateus Victorell.

3° prémio: "PRIFA — Produtos Retardadores de Incéndios

Outubro

Curso de Formacao em Direcao de Fiscalizagcao de Obras Piblicas e Particulares

No ambito do Plano de Formacao
Continua Estratégica, o Conselho
Diretivo da Regiao Centro promoveu a
realizacao de um curso de formacao,
em formato nao presencial (live
training), sobre direcao de fiscalizacao
de obras publicas e particulares,
que teve como objetivo dotar os
formandos de conhecimentos
especificos no ambito da gestao de

contratos

Curso de Formacao em Lideranca e Neurociéncia

obra e da direcao de fiscalizacao,
assim como dos requisitos legais,
nomeadamente o codigo dos
pUblicos,
tendo como base a
contextualizacao pratica
dos assuntos em estudo.
Este curso, que decorreu
entre 07 e 21 de outubro,
fol ministrado pela UNAVE,

Florestais para Autoprotecao: um estudo comparativo
através de ensaios a chama’; de Afonsa Oliveira, Ana Oliveira,
CamilaMarques e Joana Vicente - Escola Basica e Secundaria
Quinta das Flores, Coimbra, com orientacao do Professor
Antonio Ferreira.

Nesta sessao foram também assinalados os 10 anas do
Fundo e homenageados os Engenheiros Carlos Sa Furtado e
Celestino Quaresma, dois dos principais impulsionadores do
Fundo Novas Fronteiras da Engenharia, que foi constituido
em marco de 2011 com o saldo existente nas contas do ICEE
2007 — International Conference on Engineering Education,
The Moving Frontiers of Engineering e pela contribuicao, em
igual montante, da Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros.

-

com coordenacao cientifica e
pedagogica da Professara Engenheira
Maria Fernanda Rodrigues.

NS At slal

A Delegacao Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros, em conjunto com a entidade APS, realizou nos dias 8 e 9 de
outubro, em formato online, a formagao designada: “Lideranca e Neurociéncia’, destinada a engenheiros que pretendam
conhecer-se melhor a si proprios e campreender a importancia dos relacionamentos no ambiente organizacional.
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Curso de Formacao em Gestao e Administracao de PME’s para Engenheiros

ADelegacao Distrital de Leiria da Ordermn dos Engenheiros, em conjunto coma entidade
APS, organizou um programa de formagao “Gestao e Administragao de PME's para
Engenheiros” Este programa de formagao, que teve inicio no dia 16 de outubro, e
decorreu até 04 de dezembro, foi composto por quatro temas/maodulos (Equipas e
Lideranca; Estratégia e Negocios; Mercados e Marketing; e Financas e Resultados),
comaduracao de8horas cada, que procuraram ser um catalisador que possa inspirar/
motivar as participantes para um novo estilo de gestao e lideranca e criar as condigoes
para termos empresas e organizacoes mais sustentaveis e competitivas.

Tertdlia: “E se em Portugal Existisse um Sistema de Alerta Precoce de Sismos?”

A Delegacao Distrital de Aveiro realizou no dia 19 de outubro, no Auditorio da FNAC
— Aveiro, a tertdlia "E se em Portugal existisse um Sistema de Alerta Precoce de
Sismos?’, que teve como orador convidado o Investigador Vitor Emanuel Silva,
Nesta sessao foram apresentados e debatidos os desafios atuais, possiveis vantagens,
e diferentes cenarios em que um sistema de alerta precace de sismaos pode poupar
vidas e reduzir o impacto na economia decorrente da acorréncia de um sismo.

Caminhada: Da Praia do Salgado a Serra de Mangues

Enquadradano ciclo de Caminhadas que a Delegagao Distrital
de Leiria da Ordem dos Engenheiros tem vinda a organizar
com o intuito de conhecer melhor o Distrito de Leiria, no dia
24 de outubro realizou-se a Caminhada pela Praia do Salgado
com o seu extenso areal que sustenta um sistema dunar
Com a sua vegetagao caracteristica. A subida para a Serra
dos Mangues fez-se por um trilho repleto de pegadas de
dinossaurios.

Ja no topo da arriba os participantes ficaram deslumbrados
pela paisagem deste pedago de costa situada entre a Nazaré
e Sao Martinho do Porto.

Sessao Tecnica sobre Valvulas de Admissao de Ar

Aincorporagao de valvulas de admis-
sao de ar nos sistemas de drenagem
de aguas residuais domesticas, foi
0 tema da short talk levada a cabo
pela Delegacao Distrital de Aveiro

no dia 29 de outubro, pelas 18h30,
nas instalacoes da Delegacao, e que
teve como orador convidado o Eng®
Bruno Lé.

Workshop sobre Manutencao para a Gestao Sustentavel de Edificios

A Delegacao Distrital da Guarda da
Ordem dos Engenheiros assaciou-se a
realizacao de um workshop intitulado
"Manutencao para a Gestao Susten-
tavel de Edificios’, a cargo do Departa-
mento de Engenharia Civil do Instituto
Politécnico da Guarda, que teve lugar
no dia 29 de outubro pelas 17hH00 no
Auditorio da Escola Superior de Tecno-

logia e Gestao do Instituto Palitécnico
da Guarda.

Neste workshop, conduzido pela Eng®
Susana Lucas, foram apresentadas as
linhas arientadoras paraaManutencao
Preventiva de Edificios na vertente da
construgao civil, efetuando-se igual-
mente uma abardagem de estratégias
de sustentabilidade na manutencao e
como se pode conseguir edificios mais
saudaveis a partir da sua manutencao.
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Novembro

Workshop: “As Competéncias de um Lider”

A Delegacao Distrital de Aveiro realizou, no dia 05 de novembro, nas suas instalacoes
e com transmissao simultanea online, o workshop "As Competéncias de um Lider’,
dinamizado pela coach Kris Fernandes. Na sua intervencao Kris Fernandes clarificou a
definicao de lideranga, ande existe a nocao de que uma pessoa se tornalider guando
passa a gerir um grupo de pessoas sendo que essa formulacao esta longe da realidade.

Assembleia Regional Ordinaria

Teve lugar, no dia 11 de
novembro de 2021, a
reuniao da Assembleia
Regional da Regiao
Centro da Ordem dos
Engenheiros, para
apreciar e deliberar sobre
0 Orcamento e o Plano de Atividades proposto pelo Canselha
Diretivo da Regiao Centro para 2022, e respetivo parecer do

Jantar de Sao Martinho da Delegacao de Leiria

A Delegacao Distrital de Leiria da Ordem dos Engenheiros realizou, no dia
12 de novembro no restaurante "Meeting” em Leiria, 0 seu tradicional Jantar
de Sao Martinho para assinalar esta épaca festiva e promaver o convivio e
confraternizagao entre os membros da Ordem, respetivas familias e amigos.
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Conselha Fiscal da Regiao Centro. Devido aos constrangimentos
associados a pandemia de Covid-19, a reuniao da Assembleia
fairealizada em formato misto: presencial, no auditorio de sede
Regional da Ordern, em Caimbra, e a distancia, via Zoom, para que
todos membros efetivos interessados nela pudessem participar.
Os documentos em apreco na Assembleia (Orcamento e Plano
de Atividades para 2022) foram aprovados por unanimidade
pelos participantes na reuniao.

Conversa da Ordem: Comunidades de Energia Renovaveis

Com mais de 70 participantes, realizou-se
no dia 12 de novembro a primeira sessao:
"Conversa da Ordem - Tertdlias de
Engenheiros no Café Concerto no Teatro
Municipal da Guarda’, uma iniciativa da
Delegacao Distrital da Guarda da Ordem
dos Engenheiros. Nesta primeira sessao
foi abordado o tema das Comunidades de
Energia Renovaveis (CERs), tema que, face a
atual escalada de preco da energia, 0 torna ainda mais relevante
e de interesse geral. Foram oradores convidados o Secretario
de Estado Adjunto e da Energia, Dr. Joao Galamba, que fez

Tertdlia: “A Nossa Ria de Aveiro..."

No ambito do protocolo celebrado com a FNAC-Aveiro, A Delegacao Distrital de Aveiro
realizou no auditorio FNAC, no dia 16 de novembro, a tertdlia "A Nossa Ria de Aveiro...,
ande foi orador Ernesto Barros, membro da Assembleia Municipal de Aveiro. A Ria
de Aveiro oferece um conjunto de produtos e de experiéncias de qualidade impar,
gue emergem do seu ecossistemna Unico, marcado pela presenca da serenidade da
agua, do clima temperado e de uma paisagem diversificada e deslumbrante.
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uma retrospetiva da politica energética do
governo Portugués, explicando com detalhe
as comunidades de energja renovavel, e 0
Presidente da empresa Cleanwatts, Prof.
Doutor Basilio Simoes, que apresentou
coma caso de estudo a implementacao
recente da primeira CER em Portugal -
Santa Casa da Misericordia Miranda do
Douro.

A moderacao da Conversa da Ordem esteve a cargo do
Eng® Pedro Carreira, Coordenador da Colégio de Engenharia
Eletrotécnica da Regiao Centro.
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64° Curso de Etica e Deontologia Profissional

No ambito do processa de admissao como membra efetivo da Ordem dos Engenheiros, decarreu nos dias 19 e 20 de
novembro o 64° curso de ética e deontologia prafissional promovido pela Regiao Centro. Este curso foi realizado em
formato de ensino a distancia e contou com a participagao de 134 formandos.

Biomateriais e Células em Estratégias de Engenharia de Tecidos Humanos

0O Colégio de Engenharia Quimica e Biologica da Regiao Centro e a Delegacao Distrital de
Aveiro da Ordem dos Engenheiros realizaram no dia 19 de novembro, pelas 18h30, no
Auditorio da Sede da Delegacao Distrital de Aveiro a Short Talk:"Design of biomaterials/
cells structures for bottom-up tissue engineering strategies - less is more”. O orador
convidado para esta sessao foi Joao Mano, professor do Departamento de Quimica
da Universidade de Aveiro e distinguido com o Prémio George Winter.

Estratégias Fundamentais da Gestao de Tempo Para Engenheiros

A Delegacao Distrital de Leiria realizau, nos dias 19 e 26 de Novembro, a 4* Edicao do curso de formacao designado:
"Estratégias fundamentais da gestao de tempo para engenheiros’, que se destina a engenheiros que procurem conhecer e
adotar estratégias e ferramentas de apoio a organizagao pessoal e gestaa de tempo para aumentar a sua produtividade.

Magusto na Delegacao Distrital de Aveiro

Para assinalar o Outono e as festividades de Sao
Martinho, a Delegacao Distrital de Aveiro realizou,
no dia 19 de novembro, apos o término da "Short
Talk” sobre Biomateriais, um magusto no logradouro
da Sede Distrital, promovendao o convivio entre 0s
membros da Delegagao.

Com o apoio e participagac do Calégio de Engenharia Florestal da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, a Escola Superior Agraria de Coimbra (ESAC) realizou, no dia 23 de novembro,
com inicio as 14h00, um webinar para assinalar o Dia da Floresta Autoctone, com transmissao
nas redes sociais da ESAC, ao qual se seguiu a plantacao de arvores autoctones na ESAC,
por estudantes da Licenciatura em Ciéncias Florestais e Recursos Naturais e do CTeSP em
Defesa da Floresta, bem como a plantacao de espécies autoctones oferecidas pela ESAC nos
estabelecimentos de ensino secundario participantes.

Plano Estratégico da PAC 2023/2027: Perspetivas para a Regiao Centro

O Conselho Regional do Colégio de
Engenharia Agrondmica da Regiao
Centrorealizou, no dia 23 de novembra,
pelas 18h00, uma palestra intitulada:
"Plano Estratégico da PAC2023/2027
- Perspetivas para a Regiao Centro’,
tendo como palestrante o Prof.
Francisco Cordovil, que efetuou uma
apresentacao detalhada do Plano
Estratégico da Politica Agricola (PAC)

no periodo 2023-2027, centrando-se
em especial nas perspetivas e
implicaces para a atividade agricola
na regiao centro de Portugal.

Esta palestra teve lugar no auditorio da
Sede da Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, em Coimbra, no dia 23 de
novembro, pelas 18h00, e fai também
transmitida em direto no youtube por
streaming,
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Delegacao de Aveiro participa no 16.° Congresso Nacional de Manutencao

A Regiao Centro da Ordem dos
Engenheiros, através da Delegacao
Distrital de Aveiro associou-se e
esteve presente com um stand no 16°
Congresso Nacional de Manutengao
gue, sob o tema: Manutencao e Gestao
de Ativos - Uma visao do Futuro,
decorreu no Centro de Congresso de

Aveiro nos dias 23 e 24 de novembro.
Em simultaneo com este congresso,
organizado pela Associagao Portuguesa
de Manutencao Industrial, realizou-se o
8.° Encontro de Manutencao dos Paises
de Lingua Oficial Portuguesa, organizado
em parceria com Associacao Angolana
de Manutencao e Gestao de Ativos.

Demonstracao Projeto BIM e Realidade Aumentada: 22Edicao

Nos dias 23 e 25 de novembro, 0
Colégio Regional de Engenharia
Mecanica, a ASHRAE Portugal
Chapter e a Universidade de Coimbra
levaram a efeito duas sessoes anline
de apresentacao da plataforma
BIMserver.center e aplicagao de
realidade aumentada desenvolvidas
pela CYPE Ingenieros.

Dezembro

As apresentacoes foram realizadas
pela empresa TOP Informatica, Lda
e assentaram na demonstracao das
aplicagaes para as especialidades de
calculo de cargas térmicas, desenho e
dimensionamento de sistemas AVAC.
Tiveram ainda a exemplificagao das
capacidades de trabalho colaborativo
simultdaneo com a realizacao das

especialidades de estruturas e
sistemas solares térmicos.

Short Talk sobre Desempenho Energético de Edificios

ADelegacao Distrital de Aveira realizou no dia 3 de dezembro, nas suas instalacoes
e com transmissao via Zoom, uma Short Talk intitulada “Nova Legislacao da
Termica’, onde foi abordado o disposto no Decreto-Lei n.° 101-D/2020, que
estabelece os requisitos aplicaveis a edificios para a melhoria do seu desempenho
energeético e regula o Sistema de Certificacao Energética de Edificios. Foi orador
nessa sessao o0 Eng® Victor Silva,

XXVI Encontro Nacional de Engenheiros Gedgrafos

O XXVI Encontro Nacional de Engenheiros Geografos realizou-se no dia 4 de
dezembro, no auditorio da Sede Regional da Ordem dos Engenheiros, em Coimbra.
Para alem da Assembleia Magna do Colégio e apresentacao das atividades
realizadas a nivel nacional e regional, o XXVI ENEG incluiu, ainda, um espaco
dedicado a jovens engenheiros, no qual foram feitas apresentacoes no ambito
do grupo Jovens Engenheiras / Young Surveyors e do Prémio Melhor Estagio
de 2021.

Sessao Técnica Sobre Equipamentos de Ventilagcao e Tratamento de Ar

Colégio Regional de Engenharia Mecanica da Regiao Centro realizou, no dia 7 de dezembra de 2021, pelas 14h30, no
Auditorio do Departamento de Engenharia Mecanica da FCTUC, a sessao Brainstorm OCRAM, destinada a apresentar
e debater os desafios na area da Qualidade do Ar interior e sistemas de purificacao de ar.
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Inauguracao do Sistema de Sustentabilidade Energética dos Edificios da OERC

A Regiao Centro da Ordem dos Engenheiros, em articulacao
com o Colégio Regional de Engenharia Eletrotécnica,
implementou um projeto de Eficiéncia Energéticanos edificios
da Sede Regional, em Coimbra, e Delegagoes Distritais
de Aveiro e de Castelo Branca. Para além de ter como
objetivo a promacao da eficiéncia energética nos edificios,
a sistema pretende ser um laboratorio
Vvivo para que a comunidade cientifica
e tecnologica possa desenvolver
solucoes inovadoras nesta area.

Asessaa de inauguracao deste sistema
teve lugar no dia 7 de dezembro, pelas
17h00, no auditorio da Sede Regional

Outros Eventos Realizados em Dezembro

A data de fecho deste boletimiE (07 de dezembro) estavam
ainda agendados o0s seguintes eventos da Regiao Centro,
para serem realizadaos em dezembro de 2021:

Curso de Formacao em Projeto de Redes
Aéreas de MT/ AT

O Colégio Regional de Engenharia Eletrotécnica realizou,
entre 6 e 18 de dezembro, uma acao de formacao, com a
duracao de 40 horas, em regime nao presencial (live training)
sabre projeto de redes aéreas de média e alta tensao.

Conversa da Ordem sobre Criptomoedas:
Tertdlias de Engenheiros no Café Concerto no TMG

Sessaa no Teatro Municipal da Gurada, no dia 09 de
Dezembro, promovida pela Delegacao Distrital da Guarda
e dedicada ao tema das Criptomoedas.

Formacao: Métodos Praticos para Aumentar
a Resiliéncia, Energia Fisica e Mental

Terceira edicao da formacao designada: “Métodos Praticos para
aumentar a Resiliéncia, Energia Fisica e Mental’, promovida
pela Delegacao Distrital de Leiria. 11 e 18 de dezembro.

Carrier Roadshow 21

No dia 14 de dezembro, entre as 14h30 e as 17h00, no
Auditorio da OERC, sessao CARRIER ROADSHOW 21,

Livro Contos de Natal e Calendario para 2022

Neste nimero da iE inclui-se, como oferta a todos
0s membros, o Livro “Contos de Natal’, da autoria de
Andrade Gais (um pseudénimo literario de um engenheiro
e professor universitario, natural e residente em Coimbra)
e um calendario de secretaria para 2022.

e ande participaram e intervieram na sessaao de abertura os
Presidentes da OERC, da ADENE e do ISEC. Foram também
efetuadas duas apresentacaes técnicas, sobre a Produgao
Distribuida em Portugal, pelo Eng.® Carlos Sampaio (APREN/
APESF) e sobre Integracao do Autocansumo na RESP, Eng.°
Anténio Amorim (E-REDES). No final da sessao, e apos a
apresentacao e a visita ao projeto,
foram assinados protocolos entre
a Ordem dos Engenheiros - Regiao
Centro, o grupo PROCME (parceiro
tecnolagico) e o ISEC (Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra), de modo a
promaver este laboratorio vivo.

organizada pelo Colégio Regional de Engenharia Mecanica,
para apresentar e debater as solucoes atuais e tendéncias de
equipamentos e fluidos frigarigéneos para a setor do AVAC,

Formacao: “Avaliacao de Propostas Segundo
o CCP - Versao 2021"

Formacao Online, no dia 14 de dezembro, promovida pelo
Conselho Diretivo da Regiao Centro.

Palestra: “Os Desafios Eticos do Digital na
Era Post-COVID: Oportunidades e Riscos”

Palestra promovida pela Delegagao de Aveiro no Auditario
da FNAC — Aveiro. Dia 14 de dezembro pelas 18h30.

Palestra: “A Geologia Médica no Quadro dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel”

Palestra online, organizada pelo Colégio Regional de
Engenharia Geologica e de Minas e proferida pela Prof.?
CarlaPatinha (Universidade de Aveira). Dia 15 de dezembro.

Webinar: “Desenvolvimento de Detergentes -
Desafios & Oportunidades”

Organizado pelo Colégio Regional de Engenharia Quimica
e Biologica, tendo como orador o Eng.° Marco Sebastiao,
Eng.° Quimico e Diretor Técnico da MISTOLIN. Online,
através da plataforma Zoom, dia 15 de dezembro.
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