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Auséncia de fiscalizagio é apontada pela Ordem dos Engenheires come uma
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A gualidade do ar nos edificios & uma das principais causas de morte prematura em :

Portugal. 23% dos portugueses ndo atingem as 70 anos e 30% dessas mortes estio Ha bons

directamente relacionadas com a gualidade do ar interior, reselou o director-geral da
Salde, Francisco Gearge, na conferéncia A Integracio da Qualidade da Ar Interior e
da Eficiéncia Energetica em Edificios. "Nao escolhemos o ar que respiramas.
Dependemos da gualidade do ar interiar e e preciso ter em conta a possibilidade de
este estar poluido®, disse.

negoécios a
acontecer aqui.

N Custojusto.
Existem milhares de edificios com ma qualidade da ar interior, devido 4 ma concepgan, ' ==

a deficiente construgao e a ma utilizagao ou utilizagao abusiva dos espagos, alertou PLUE
também Serafim Grafia, coordenador da especializaglo em engenharia de

climatizagao da Ordem dos Engenheiros. A mesma fonte explicou ao fgue, ja a partir

da primeira metade do séculd X< e para se rentabilizar cUstos, se comegaram a

construir edificios de habitagao com areas reduzidas e pes direitos baixos e tambem

edificios de servicos influenciadas pelo que se ia construindo |a fora, com graves

lacunas ao nivel do que hoje designamos por conforto ambiental. "0 conforto acdstico,

térmica, visual e da qualidade da ar interior era praticamente inexistente porgue ndo

havia a percepgao, por parte dos agentes de construgdo, dessas necessidades, que

hoje se reconhecem coma indispensaveis”, acrescentou.

Tendo em conta gque se estima gue podemos passar mais de 90% do nosso tempo no
interior de edificios, o interesse pelo conforta global nos predios, nomeadamente nos
locais de trabalho, tem vindo a aumentar, porgque tEm sido detectados cada vez mais
problemas, alguns de forte impacto na sadde dos ocupantes. Cantuda, Serafim Grafia
considera gue, apesar de ainda nao estarmos perante um estado de calamidade
publica, "e imperioso que sejam desencadeadas acgdes e tomadas medidas efectivas
no sentido da monitorizagao dos edificios”, ate porgue ja vai havendo conhecimento
das situagdes, quer ao nivel da sociedade civil, quer ao nivel da administragio pldblica
£ 0o governo.

As auditorias periddicas por técnicos hahilitados sdo uma das formas apontadas pelo
engenheira para converter esta situacio.

Portugal ja tinha winda a desenvalver essa pratica, com a entrada em wigor da Sistermna
Macional de Certificagdo Energetica e da Qualidade do Ar Interior nos Edificias,
embora ainda com muitas limitagdes.
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